



































الوط تمهيدا الجولة يقوميها 





يشان المباحتات : التي .جرت فوالعاصمة 
: البريطانية ... وآنضاف. انه. يترتب على 






١‏ وسيتاقن الجن “كذلك اود 
"| التي جليها, اقسيد وأيزمان من الرئيس 
ب اللصري آنور النسادات -عتدما اجتمعا 
3 أقي. اسفن عت قبل. عشرةإيام . 


| |- هذا اموضوع في الاسيوع لامي واجل ) 
0 النه. دكسة اليوم ٠‏ 


: ل --و(دمئ:اتراجيو. أن ونين 'قيتتامقين + 


3 


حاد الاشتراكي في مص بدناسية فعرى 1 يزليو > وتعرفل ١‏ 


طابه الى السلام > وبقدرة قاتر تحولت السنوات اكثلاثون 








. ابراهيم: كامل وزير' الخازجية المصري»‎ ١ 
:]يان اسرائيل لم ترفض القترحات‎ |] 


4 كدق > وقال أن هتاك فرصية 
.لاجراء حولة آخرى: .من : التحادئات فق 
8 حالة ' قيام. الحكومة. إلاسرائيلية 59 
ا ع ايجانية . | .< 
._'وكان ونيم الخارجيةالممري :يدث 
اللمرلسئين يعد عودته من الندن 
- أشترك' في الحابثات الثلثة مع وزيدي 
خابوية ابسرائيل والولايات “المتحدة . 





-<ل 6 فالوحدة المصرية. السورية:». أقيمت في خينه على ٠‏ 
1 قر وف- ساعات ». كميدات. معاناة :مركلة. بنائها ,2 - 
هت آلى ما انقهت اليه ٠ولتوخدة‏ المضزىا اليينية لم يكن . 

د 3 باحسن 'من:الاولببائ ٠‏ . كثكك :آلوء ن 
ورط ولدبيا »> آقيمت هوالاخرى على 1 

لل ساعات » ولم يمنيبععنها:مصيرهة ]! 
ير الحياة المتمثل في تننيكات العقيد :القذا 


:أثرتون ل الطائف 


0 الطائقم وصل ١‏ اتىهنا. اكليلةالماضية 
. ألسيد الفرد أثرقون المبعوثة الأمريكي 








بتي :]. اقسيد إأثرقون قذ مر يالقامرة ختي 

0 ]-تتزود طائرته بالؤقُود ثم استائف 
|| | رحلنه اكى جدة فالطاتفك + , 

|[ " ومن لتقير أن يزور الديلوماسي 

11 الامريكي خلال هذ1 الأسيوع الاردن' 

8 |! واسرائيل اومصن ورين دسوويا ها ولبنان. 



























3 1 توداض. - :ايرس - قدمت 
.]| ذائرة :التحقيق المركزية في الينئه 
3 .| .امس إلى أجدى المحاكم.المحلية لانصة | 
< | ؛تهام تمد السيدة.اندير؟ اندي رقيسبة:| 
| الحكومة الهندية السايقة: وخينسة مسن 
0 
وتنست إللسيدة غاقذي واتبائهة 
تهمة ‏ استقلال مراكرهم الرسبية 
للحضول: عل تسهيلات متها تسلئم 
وسائط شير واستغلالها. قي الانتخايات 
٠ :‏ "لني جزت ف ساي لشي | ا 


0 رئاسة البولة ' 


:"اله باز رويترت :ادق الجنرالخوان 
.| غرادة.آسرون ليلة أول ‏ أمس اليسينسن 
القانونية كرئيسي جديد البوثيفيا »يعد 
أل هن +5 إساعة من قيامه بانقف لاب 
أضذ و الزئين افوفسنو 





0 | السورئ حافت الأسد : “قد 
. 0 تناولت- مسألة'اشند شنتراك الاردن 


0 أتديرا غساتدي ‏ 
1 



















وخا ا أن 
. مخسر واسرائي : 

:]1 وقد جاء إلانقلاب اثز للقام المحاكبيوم 
يوم :الأزتاة لضي اثنانج”» اتتشايننات 





مانت لعفف 1911 السنة العاشرة + 


ل وعية : صياح اليوم للإستهاح "الى عسدة تقارير سياسية 
“«السيد هوشي ديا وزو اشارجية » والسيد عيزر 


اليد ا الوزراء على مهمسة 
اترتون لوث الامريكي 1 
من المقرزرز أنيمدا أليوم جولة و في الشرق 


|:.المصرية'الاخيرة التي 'طرحت في مؤتمر ْ ْ 
حيت أ 





الخاص في الشرق 


0 2225 لات توصد 


2 / ' 
كينس انيت نستي مي 2 أ( 
احج 1 


ا" 150 اند 








| كرأيسكي لا يشعر بالذنب 
ير بيرس للنمسا 
قابلة مع السادات 


0 ل صرح الدكنور برونو كرايسكي 
مستشار النمسا يانه لا يشعر بالتنب 
لانه دعا السيد شمعون بيرس الى 
النمسا ونظم لقاء بينه وبين الرئيين 
المضري آنور السادات . 

وقال المستشار النمساوي في مؤتمر 
عقده يوم اتجمعة الماضي أن برنامج 
السلام الذي نشر ياسمه وياسم ألكسيد 
ويلي براندت مستشار المانيا الفربية 
السايق قد حظي بموافقة الرئسييِن 
المصري أنور السادات والسيد شمعون 
بيرس كقاعدة ملائمة لاستئناف محادثات 
اللسلام في الشرق الاوسط . . واضاف 
أن الهدفه من ذلك هو تزويد الاطراف 
بالسيل لاستئناف المسيرة السلبية . 





آراء اعضاء كنيست حول تسليم 
| العريش لمصركبادرة من جانب اسرائيل 


تل ابيب ل عتيم 


اعرب عند من أاعضاء الكنيست 5 


نهاية الاسبوع عن اراتهم حول اقتراح تسليم العريثىي لادارة 
مدنية مصرية فياطار المفاوضات السلمية > كبادرة نحو الرئيس 
. السادات من قبل أآسرائيل ١ .٠‏ 

ؤقال عضو الكنيست حاييم كورفوزئيس الانتلاف آنه كان سيؤيد الاقتراح 
في ظروف اعتيادية حتى قبل التوقيععلى اتفاق سلام ١‏ واوضح انه لا يؤيد 


احة كبيووية 
على فيتنام 
فنوميته ‏ شن رآديو كمبوديا آمس 
حملة شديدة عتي حكومة فيتنام ووصقها 


يموتون. جوعا ‏ أفيما تتوسل حكومتهم 
للجصول علئ: الرز نيس من الخكوؤمات 
الصديقة وانما ايضا من الدكونات 
الامبريالية . 1 

ومن تاحية آخرى بعتت اكمبونيا. 
الى الدكتور كورت غائدهايم رنائقفة 
نقت افيها أتهام الجنة حقوق .الانسان 
في الامم المتحدة بانها .ارتكبت جرائلم 
وحشية ضد موآاطتيها ٠‏ : 


بهد 0 
اجتماع خالد والحسين 
في الطائف 


الطائف ‏ - اجتمع الملك خالد ملك 
العربية السعودية هنا آمس بالك 
حسين ملك الاردن. وآجرى معسه 
مباحثات حول التضامن العربي وأزمة 
اشرق الاوسط . : 
الهماد 
فيتنام تواقفق 
لحل خلافات: البلدين 
مقرو اوه ورد قل كد 
فيتنام هنا آمس بالقائم يآعمال الضين 
الشعبية وأبلغه موافقة حكومته على 
اقتراح عقد اجتماع بن وزيريخارجية 
البلدين تتسوية الخلافات القائمة بين 
الصين الشعبية وفيتنام .. وقداقترحت 
فيتنام عقد :الؤتمر في مطذسع الشهر 
المقبسل . 
8 جه 
منلمة باسكية متطرقة 
تقتل ضمايطين كبيرين : 
قي اسبانيا 


مدريد .'[علن الجناح المتطرف انظية 
الياسك أمس ممنؤوئيته عن حادثت 
اغتيال قائد سلاح المدفعية الاسنائني 
وأحد مسامديه أمس الآول . 

وقد وسع اتبوليس الاسباتي آمس 
أبحته .عن الجئاة » بينما تظاهر الاف 
اليمنين خارج النكنات العسكريتضد 
قانون جديد يمنح المزيد من الحريبات 
وطلبو1 بتوئي الك خلال البلاد. 


ا لس يوك نسمة 
:اعتدسكان 
'الاتحاد السوفياتي 
مود - و.ص.ف قكرت وكالة 
« تآس » أول آمس استتنادا اللى 
احصائيات رسمية ان عبد سكان 
الاتحااد السوفياني بلغ في مطلع “الشهر 


الحالي ؟راا؟ مليون نسمة » وآن 


هذا الرقم يزيد عن عذد النفوس الذي 
أعلن في مطلع عام للا ومطلع عام 


| 76 مناكر؟ مليون لمة . 


ويقدر الخبراء السوفيات ان يلغ 
اعد السكان احقى . عتم الفين 59520 





١ 


ذنك اليوم نظرا ‏ لتصريحات الرئيس س السادات بوقف الباحثات » ولهذا 
فانه سينشا وتسع. تكون افيه عباتا السلام مجمدة والعريش تحت آدارة 


مدنية. مصرية ٠‏ 

: وكان عضو الكنيست كورفو يتحدث 
ف برنامج « شريط الاتباء )) الاذاعي 
باتلغة العبرية ‏ وقالت عضو الكنيست 
جيئولا كوهين في نفس البرنامج انه لا 
يمكن البحث في كل فكرة نطرا على بال 
احد ٠.‏ واضافت انه: كلنت في الماضي 
أبافوة اللناضة اومعفوظة في مسسسروع 
اللتنازل عن كل سيناء لقاء معاعمدة 
سل . 
واعرب عضو الكنيست ايراصام 
شرير رئيس كتلة الليكود في ' الكنيست 
عن معارضته لاتفاقات مرحلية اخرى » 
وقال أن تسليم العريشس هو بمثابة 
اتفاق مرحلي اضاني . وتساءل : عن 
آية بادرة يتحدثون ؟ أهي هدية لعيد 
ميلاد السادات ؟ . واضاف ان المنطقة 
الان بمفاوضات جدية جدا رغبة 
في تصفية النزاع المتواصل . 
وقال عضو الكنيست يهودا بن مثير 
رئيس كتلة المندال انه سيكون مسن 
غير الحكمة بالمرة تقديسم رد أيجايسي 
الان » آذ لن يكون هناك آمر آخر لبحئه 
مع السادات الذي كن يلجا الى 
النظر يصورة متبادلة قلامور. واستدرك 
انه يجب عدم رقض: هذه البادرة بصورة 
مطلقة من البداية . واضاف آنه يجب 
البحث عن سبل تدقع السلام الى 
الامام » اذ انه من الواضح ان السبل 
الى ذلك هي في تجاه متبادل . 
آمسا عضو الكنيست آمنون 
روبينشتاين رئيس كتلة داثى فقال ان 
البتية على ص 8 ع 5 





0 


إسايروس فائس : فانس : 
توقع مباحثات بين وايزمان ار 


القاهرة ‏ يقوم السيد سايروس فانس وزير الخارجية الاميركية يجوئة 
قي الشرق الاوسط تبدآ في الرابع من اتشهر القادم وتستمر حوالي عشرة 
آيام » وذكك في نطاق الجهود التينيذلها الولآيات المتحدة الاميركهية 
ا لتقريب وحهات النظر بين الاطرافل#يجاد حل سلمي تايا الشرق 
الاوسط , 
1 وقالت صحينة « الجمهورية »القاهرية في عددها الصادر أمسى أن 0 ] 
مؤتمر ليدز بين وزراء خارجية مصرواسرائيل وامريكا ليس نهاية المطاف 000059 
وأن تتائج هدا المؤتمر لا تعني أنجهودالسلام سوف تتوقسف ل وأضافت 
الصحينة ان التترير الذي قتمسه البتية على ص ١‏ ع ؟ 0 





لي سروس سج ودود 






















6 .10 5 ه701 1978 لآنآلال 23 .اآناة لالشنف885ل - لانتنفط غلاالفملة 


؟ | بمناسبة بة نكرى "3 يوليو 








السادات يعلن عن تأسيس حرب جديد 


ويقولانالسلام يمكنانيتحققخلالساعات ' 


القاهرة ‏ اعلن الرئيس السادات امس انه اذا كان تاسرائيل تريد السلام فانه لا 
يوجد أي عاتق لذلك » وانهيمكن اقامته ف ساعات ٠‏ 
وقال اترئيس السادات » الذي كانيتحدث في اجتماع اللجنة المركزيةالاتحاد الاشتراكي بمناسية التكرى 
السادسة والعشرين لثورة ؟؟ يوليوواضاف أن العائق الوديد للسلام هواطماع السيد مناحيم بيغن رئيمن 
الحكومة الاسرائيلية في الارض السىرجانب السلام والسمانات وحسن 





مؤتمر وزراء خارجية 
دول عدم الانحياز 
بنعقد فى بلفسراآد 
بلغراد ‏ يجتمع وزراء خارجية 
دول عدم الانحيز في العاصمة 
اكيوفسلافية قبل نهاية الشهر الحالي 
في محاولة لتصفية الخلافات التيتهدد 
وحدة هذه الدول » وتحثير الدول 
المظمى لنفض يدها من للعالمالثالثك, 
ويئترك في هذا المؤتمر مندوبون 


أعن 41 دولة تشكل نلثي دول العائم 


باسره . وعقد أمس في بلغراد اجتماع 
صم موظفين عن هده الدول للتحضير 
لهذا المؤتمر ٠‏ 

ومن المقرر أن تستمر اعمال المؤتمر 


ذريا تحت سطح الارض 
٠‏ تاهيتي ب أعلتت هنا أمس مصادر 
مطلعة آن قرنسا قامت يوم الاريعاء 
الماضي باجراء تفجير ذري تصتسطح 


وهذا التفجير هو الآول من نوعه 
الذي يجري هذا العام » ويشكل 
الحلقة الاوتى في سلسلة التيارب 
التي تستهدف تطوير أسلحة للقوة 


صدام عسي يؤكسد ان السوفيات 
لم يثبكوا من اعدام شيوعيين عراقيين 


يقداد ‏ وءص.ف اعلنالسيد صدام حسين نائب 
رئيس مجلس قيادة النورةالعراقي ف مؤتمر صحفي أنذيع 
ليكة أول آأمس *» آنه لا يككيللعلاقات بين الحزب الشيوعي 
العراقي وسلطات اللورةالعراقية ان تقوم على مقترحات 
لو مطالب من طرف دول شسيوعية صديقة ٠‏ 

وقال أن السيب قفي ذلك هو أن العراق كن يوافق ابدا على أي تدخل 
كان قي شؤونه الداخلية من أي طرفمهما كانت صداقته . واكد أن الصداقة 


بين الدوكة لا تعئي تطابق الاراء بينهما ومع هذا أكد أن أولئك ألذين يعتقدون 


أن المعراق سبقطع علاقات الصداقة 
مع المعسكر الاشتراكي مخطئون ٠‏ 

١‏ ونقى أن يكون العراق قد شكا من 
آزمة في العلاقات مع الاتحادالسوفياتي 
وقال انه لا يعلم بمئل هذه الشكوى 
حتى من طرف الانحاد السوفياتي ٠‏ 

ونفي السيد صدام حسين كنئلك 
”لانباء التي تكرت أن العراق طلب من 
المانيا الغربية تزويده باسلحة مشيرا 
آلى أنه ليست هناك اية مشكلة أمسام 
العراق في استيراد الاسلحة . 

وقال آن آسلحة العراق معظمها من 
الاتحاد السوفياتي واذا كم يوافق على 
تزويده بهذا الصنف أو ذاك من النقنية 
المسكرية فآن بآمكان العراق الحصول 
عليه فى مكان آخر . 

وتحدث عن أحكام الاعدام الآخيرة 
5 العراق ع فقال أن جماعة فنتت 
ضابطا وعددا من اتجئود من أعضاء 
الحزب الشيوعياو نئاتماركسية آخرق 
حكم عليهم بالاعدام > ولكن ليسريسبب 


ارائهم السياسية » وائما يسيسب. 


تضاطات نآمرية ونخريبية بعاقب علبها 


:1 ذلقاتون . 


٠ الآرض‎ 





أ الجوار . واضاف إن كل ذلك ممكنفيما عدا السيادة ,والارض »> وقال 
! السلام نعم ©» الضمانات كلطرفيسننعم » حسن الجوار نعم » والاعتراف 
2< نعم ء آما الارص نلا ء والسيادة لاوائف لا » فلن نضحي بشير من 


وتطرق الى الاسئوب اليتراطي | المطالية بسهب 
فق الحكم فقال انه حين عقد مؤتمرا 2 535 98 

فيا مشتركا في فينا مع الدكد 7 القوات السورية 
بروتو كرايسكي مستشار النمسا » من أب ان 


والسيد فيئي برائدت » ريسن 
الاشتراكية الدولية والسيد شمعون 
بيرسى رئيس حزب العمل الاسرائيلي 
وجه احد الصحنيين المصريين سسؤالا 
للسيد بيرس حول موقتف المعارضة في 
أسرائيل ودورها في قضية السلام رد 
السيد بيرس بقوله أن وجود حزب 
يحكم قي اسرائيل وحزب في المعارضة 
هو شكل من اشكال الديمقراطية 
واضاف : لكننا آمة واحدة في قضايا 
مصيرية ورجل وآحد من آجل آسرائيل. 

واضاف الزئيس المصري قائلا : هذا 
هو الدرس الذي نقدمه ا للدين يحاولون 

البتقية على ص 8 ع 5 


واشنطن عقد اجتماع آمس بين 
اكسيد وولتر مونديل نائب الرئيمين 
الاميركي والسيد باسيل رئيس جمعية 
اكصداقة اللبنانية ‏ الاميركية بحثت 


| غيه تطورات الوضع في لبتان . 


ومما قاله السيد باسيل آن عودة 
الاحوال الطبيعية الى لبنان تتطلب 
عدة خطوات اهمها سحب القوات 
السورية من الاراضي اللبنانية وعدم 
تجديد مدة تواجد قوات الردع العربية 
في لبنان التي تنتهي مدتها الحالية في 
شهر اكتوبر المقيل ٠‏ 


وايزمان يرد على حزب العمل 


ويطلب من جميع الفرقاء احترام الحقائق . 


القدسى . !كد السيد عيزرفايتسمان وزير الدفاع انه قال 
للرئيس المصري محمد انسورالسادات في المحادثات التي 


اجراها معه مؤخرافي زالسبورغ  -_‏ 


أن لدولة اسرائيل رئيس وزراء 
واحدا ووزدر خارجية واحدا 
ووزير دفاع واحدا وآن السيد 


الحقائق حين أجراء مفاوفات ٠.‏ 
وجاءعت أقوال وزير الدفاع هذه ردا 

على التهجمات العنيفة التي صدرت 

عن حرب العمل بحق رئيس الوزراء ٠.‏ 


| على اعتماد سلة عملات 


لاحتساب أسعار النفط 


اسعار النفط في المستقيل' . 
ولم يكشف الشيخ الصباح التقاب 
عما آذا كانت موافقة الخيراء ستقدم 


لاقرارها خلال الجلسة القادمة لوزراء ال : وماذا افعل . 

النفط لمنظمة اوبيك التي تقرر سياسة قلت فكر اف امريد مق 

الدول الاعضاء الثلاث عشرة فياللظمة. العمل الذى يوذ ١‏ 
وقد افضى الشيخ خليفة بهذا القول | ب العيال . 7 0 


عندما كان دتحدث للمراسلين لدى 
عودته من التدن حيث رئس مؤتمر 
الخبراء الاقتصاديين كنظمة اوبيك ‏ . 
وقد بحث المؤتمر في مسألة تردي سمر 
الدولار في الاسواق العالمية مؤخرا . 


أ عاذ أذ كاد أذ لأا عاط عاد كد عا أذ عاد أذ عاذ عإذ كإ عاذ عؤذ عإذ كذ أذ مذ عإذ ا أذ كأ إن و3 كإذ اماد أذ أذ عإ كإذ عد إلا عط عا كذ كا عد عد كأذ عد أذ أذ أذ أذ أذ عد عا أذ عاذ مذ كل عاذ عا كإد عا كإد عاد عؤد ع +9 





اا كا يد مد عاذ عا علد عا اد عا علد عد عد عاذ عد عور 


خمسة آيام » وتشير الدلائل أنها قد 4 2 
تكون صاخبة . سمعون بيرس رئيس المعارضة 1 : : 
سه البركانية في اسرائيل ٠‏ 
فرنسا تجري تفجيرا واضاف وزير الدفاع يقول انميترتب تطورات !٠٠٠١‏ 
3 على جميع الفرقاء أن يتذكروا هذه 5 


الدر » وتتصاعد اسعار 


الارض في جزيرة مورو روا المفرتسية» هك الحاجيات ٠‏ ويزداد الفقراء 
يعتبر من أشد التفجيرات التيآجرتها 5 56 فك أ 6 2 : 
ا خبراء أوبيك يوافقون ققرا ١‏ والاغنياء غنى ..!! 


قال : يا سيدي انا اسأل 
عن التطورات السياسية. . 
قلت : هذه تحدها فوق 
صفحات الجرائد» وشاشات 


الت دردة الفرنسية التى قث الكويت ‏ اعلن يوم الجمعة الماضي 5 
]| الضاربة الذرية الفرنسية التي تضم | . 0 ا التلفز و أت . 
غواصات وصواريخ وقائفات قاب الشيخ علي خليفة الصباح وزير النفط او وتمشغرات 
وقواتد أطلاق مثيتة على سط الكويتي ورئيس منظمة الدول المصدرة الاذاعات . 
الارض ء 3 للنفط « أوبيك ) ان خبراء المنظمة قد قال : كل ذلك يتل 
وافقوا على استبدال الدولار الاميرتي التفكير . . 
بسلة عملات دولية من أجل احتساب قلت : اذن امتنع 1 


قراءة الجرائد : ولا تستمع 
الى نشرات الاخبار .. 


قال : هل تعني .. 


الا عيارة ص غيرة 59 


ويذكر آن مؤتمر الخبراء لا يينلك وليس تحت القشيسن 
بومدين يطلع الاسد صلاحية أتخاذ قرارات ملزمة » غله حذدة 1 
5 مساحثات أل . تقديم توصيات الا تكون نافذة المفعول 1 أبن حلا 
على باحثاته في لخرطوم الا بعد ان تصائق عليها منظيمة بن ج 
لمشق ل ادر العاصبة السورية أ أونيك ٠‏ أ 4د ماد عد علا علد مإ ماد كاد عا علد علد عد ود عون 


مساءامس فيالطريق الئيلغراد اكرئيس 
الجزائري هواري يومدين يمد أن 
أمضى بضع ساعات في العاصمة 
السورية قي طريق عونته ال ىالجزائر 
من الخرطوم . وقد اجتمع الرنيس 
بومدين بالرئيس السوري حافظ الاسد 
كما فعل في طريق سفره الى الخرطوم 
من الجزائر . وقد أطلع الرئيس | 
بومدين نظيره السوري على ننائج 
مباحتات مؤتمر القمة الافريقي الذي 
أخننم جلساته في الخرطوم أمس . 
وكانت . الانباء قد ذُكرت آن يومدين 
بحث في الخرطوم مع الرئي سالسادات 
موفوع رآب الصدع بين مصصر 
والدول الرافضة وخاصمة بين 
مصر وسوريا ٠.‏ 

وف بلغراد اجتمع الرئيس يومدين 
مساء أمس, بالرئيس اليوغسلاف ‏ تيتو 
وأطلعه على تتائج مؤتمر الخرطوم . 


اجيتي تت يتييي يي وي 02222222225 
بشرى سسارة لعشاق الرياضة 
في قط اع زة والضة ةو د ا 
يسرنا آن نعلن اكلجمهور الكريم في قطاع 2 والضنة القربية وسيناءة 
عن المفاحأة ألسارة لعشاق كرةالة 


الخاراة الكررى ا ١‏ 


آلتي ستقام على ملعب اليرسوك بغفزة السناعة الرابعة من بعد ظهر 2 


يوم الاثنسين القادم بين فريق2 اتسيورخ )) يطل دوري الدرجة 


الاوتى في النمسا ء والذي يضم لاعبيالفريق الذين مثلوا النمسا في دوري 


كاس العالم بالارجنتين © وبين فريقكمالذي طالما شامدتموه وشجعتيوه : 0 * 
قريق النادي الا : : 


صلي بفزة 


' الذي يضم خيرة لاعسيي القطاع 
فلا تدموا الفرصة تفوتكم 


تباع التذاكر في قصر النادي الاعلي بغزة يوم الاحد الموافق؟] بويا 1 
ال 5 16 انيلية 3 


قسن 


كثيرة آسرا 


موعدتا مع اللقاء الساخن سوم الائنين القادم 
عبد الرحمن درابيه 
رئيس النادي الاهلي بغزة 





قلت : ١‏ مقاطعا ) لا اعنى :2 


ا ل 5 


عد ييح ع ب نم ل 


0 





53 الذ 
1 0 نا 


“ ومواد غذائية لاطعام المتطوعين . 





0 


جنوب شرقي أسيا » بحيث يمكن القول © بان نسبة كبيرة + 


'” وشق وتعبيد يعض الشوارع وبناء 


0 مؤخرا عدة دورات في مرأاكز التدريب 
0 اكهني في هنين ونايلس + وبيت جالا » 
| ومن بينها دورات للمحاسية والطباعة 
والخياطة والنجارة والحدادة والبلاط. 


: في الضفة الغربية يلغ حاليا ٠4‏ مركزا 


|' تخرج فيها 
منذ عام مال 


1 ْ الى روح المغفور لها المربية اليس السقا 





































. بوذا القرن العة القرن العشرين .. !! 


الديانة البوذية منتشرة انتتثمار! كبيرا! 26 في شرقي 0 وك : 


من مات الملادين » التي تستوطن تلك البقاع » قدين يفك 8 
الدانة ٠‏ 1 8 


والنبي بوذا » مؤسس تلك الديانة » كان رجلا تعيسا في 


حياته الخاصة .. كان يعم لدائما من اجل توفير الراحة » 8. 


نزوحته واولاده واهله واصدقائه ومن حوله ٠.٠.‏ ولكتده كان 3 
يلاقي منهم ما لاقاه سنمار منحزاء » فكانوا قد حولوا حياته 3 
الديتية جحيما لا بطاق ٠.‏ 
ولم يسقطع بوذا الصير » ولثم يقدر على الاحتمال » فقرر 
الهرب من زوجته واولاده واهله ومعارفه ٠.‏ وبالفمل ج 
حمل عصاه على كاهله » «. وطثى » في الدنيا الواسعة ٠٠‏ - 
وكل همه أن يبحث عن اسس السعادة » التي كانت ضائته © 
المنشودة » وآن يقدم تل 3 الاسس للبشرية » فكعل الغرباء + 
يتوصلون اليها » وهو المذيحرم منها حرمانا كاملا ٠٠‏ 3 
0 صديقي فلان .. بوذا جديد .. أنه يعمل ويتعب ويشقى» ؟! 
طوال الليل والنهار » من اجلتوفير لقمة العيش الحلال » 2 
ومن أجل توفير السعادة © لاقرب الناس آليه .. وهو من 2 
أجل ذلك » يحرم نفسه من كلسيء .. طوال السنة يظل * 
في بنطئون -- ولا يستيد[حذاءه » ألا بعد أن يبلى ٠٠‏ ولا 8 
يتناول الطعام » الا بعد أنيشيع عياله .. وهو داقم 35 
التفكير ف مستقيلهم ومصيرهم ٠.‏ ويتعرض اثناء ذلك كله » 3 
لازمات نفسية ومادية تهدالجبال ٠‏ 7 
وآراه كل يوم منهمكا في عمله » حتى اذا ما انتهى من عمله» . 
5 عمد ألى السوق » واشمتر الطعام » وحمله على كتفه 9 
المرهق » وسار ببطء وتعب بظهره المحدودب » وراسه « 
المنكس الاشيب .. ويصلالى البيت محطما .. دون أن 5 
' يحس أحد بمتاعبه وشقائهونفسيته المزقة ٠.‏ وانما بدلا ؟ 
من ذلك يظلون واقفين له على7 القرزم » ٠٠.‏ فيقيمون قيامته» 8 
لكلمة غير موفقه > أو لهفوقلسان » أو لنفثة سببها ضيقه 1 
النفسي .. 
جاءني امس وقال .. انا بوذا .. قلت هل 
عصاك على كاهلك وتطن سق ألدنيا ٠٠‏ قال لا استطيع » 
اني اعيل آفراد عائلتي ٠.‏ واذاتركتهم » فسوف اصاب 4 
بالجنون » او بالسكتة القلبية ٠.‏ 
آهيا صنذيقي المسكين .. انك تستحق لقب بوذا القرن ! 
العثرين ٠.‏ 


أربعة أيام من العمل التضوعى 
توفر على بلدية الناصرة > ملايين ليرة 


أمكمدتلسرن .قيمة الم 
نجازه اخلال أردعة ايام عمل قطو 
نل خوك 5 ثة الافشابوشابة أشقركوا في 


الناصرة - من يف سه ققد 


' والاعمال آكتي د 


ت اليدونظيته بلدية انر ا 

» هذا مااعلن عنهيوم أمس السيد 
. توفيق زياد في المؤقبر الصحني الذي عقد يوم أمس في مركز 
اللخيم في الناء أصرة ٠‏ 


وقال أن الاعمال التي تم انجازها شملت مد خطوط آنابيب مياه للشرب 

5 الجدران الواقية واجراء تصليح على 

آثاث المدارس وحل مشاكل معقسدة أ غرق شاب من غسزة 

فى الاحياء . في بحيرة طيريا 
كها عملت خلال أربعة أيام المخيم 


سبعون نرقة عمل تحت اشراف طاقم | طبريا ‏ عتيم - غرق يوم الجمعسة 
من المهندسين والفنييسين والهتبين | الماضي محمد حكيم بتبل 101 سنة» من 
المتبرعين الثين لاقو1 كل تجساوب | سكان غزة في مياه بحيرة طبريا بالقرب 
وحماس وتأييد ونعاون منقطع النظدد | من مرسى اتقوارب ‏ 
من قبل لجان وسكان الاحياء المختلفة 
كما تبرع أهالي الناصرة يمباقخ نتدية | وغلم أن الفتى قد نزل ألى المياه 
برفقة ابناء عائلته وهو لا يجيدالسباحة 
وقام ابناء عائلته بانتشاله من الميساه 
ونقله آلى المستشفى حيث تقسررت 


كما تخللت ليائيالمخيم حفلاتساهرة 
وبرامج ثقافية وتربوية مختلفة شارك 


نبا أهائي الناصرة بفرقهم وجوقاتهم | وفاته . 
الففية ا 

قتل طف ل 

ف حادث دهس 


جنين ل عتيم ل لاقى الطفل عمر 
محمود ل 4 سنوات ‏ من قرية 


القدس 


آثرئيسي في القرية . | في الاشهر القردية ٠‏ 
وقد أعتقل السائق >2 التحقيق 5 
هرام التدريب المهن فيه ل واستجاب ممثلو الحكومة 
عا اريت الي | ا يي 


في جنسين ونابلس بآن لا يتضرر جمهور المستهلكين منهذ1 
وبيت حإله 2 | الثلاء ؛ وذلك يتحويل المبلغ اتذي 


سيونر في المساصسدات اتحكومية 
١‏ السويسيديا »© لتخفيض منتوجات 
آخرى . ويناء على ذلك تقرر تخفيض 
أسعار البيض والدجاج الحي . 

آما الاسعار الجديدة فهي : زيادة 
؟ ليرات تتكيلو غرام الوإاحد من 
الدجاج المجمد ء وتخفيض ليرتين 
للكينو غرام من الدجاج الحي 
للمستهلك + وتخفيض 4 آغورات من 
] سعر البيضة , 


.بمناسبة نكرى الاربعين 


القدس ل افتنحت وزارة العميل 





ويذكر ان عدد مراكز الندريب المهني 


طالب وطالبة منها 












ا 2 تسو 
قر هي د وفسسىي خيائني 
اذا جساء الساء سهرت واي 


وان لاح المسسجاح فغير سال " 
رثاك الاصدهساء وكست ابكي 










زوجك وذووك ومن أحبوك 





وزار والزر اعةتخفض اسعار الدجاجالحى 
| والبيض وترفع أسعار الدجاج المجمد 
1 معممثل 
جلبون قضاء اجنين حتفه أمس اثلر على رقع وتاج صو ا 
دهسه من قبل شاحنة في الشسارع تزويده بمناسية الاعياد» وذلكبازاكة أي 


وقد وافق ممثلو الهستدروت عئىهذه الخذطوة آلتي تضمن تنزويد 
1 المستهئ كين بالدجاج المجيد وعدم التلاعب في آسماره أو افتعال نقص 





وليس لحزب أو هي 


تل ابيب 
المشتركة 
الحكومة و 


سكرتارية ««داشى» وكتلتهااليركانية : 3 

٠‏ ا مفاوضات المدياسية لاقرار السلام تجريها الحكومة. 
هيكتة اخر ى صلاحية اجراء مفاوضات. 
يب عتيم س قررت سكرتارية ١‏ دأشن » وكتلته اف 


تنا 1 1 ضات السياسيةلاقرار السلام 
ا 1 قا قل اجرب لل هينه أكرى امي + 


الاتيام 


أجراء مغاوضات سياسيةموازية 5 


وآكدت سكرتارية « دآشي »© وكتلتهاآنه امع همسذا فان من الفروريالاستمرار في اقامة علاقات واتصالات 1 
غير وسمية بين آسرآئيئيين وسكانآكبلدان آكجاورة طيعا » بمقتضوقوآنين الدولة . و آلى أزعده , 
العلامات آزالة اتعداء » كماان من شانها آن تساهم في تقدمالسلام 
م ا ا اي التي آدليثت في جلمنسة 
الكنيست ووراء الكوائليس قيها وفبيانات ممتكي المعراخ والليكود فيمابعد 
| - وذكرت « داثى 4 آن هذا الج داليسن ويمرقل العمل السليم وللنظام 
العام »> كما أن من شانه آن يفريلمن واستقفرار الديمقراطية: في 


مجلس الورراء يقر اليوم 
الميزانية الاضافية بمبلغ 8" مليارد ليرة 


القدس ‏ يبحث مجلسس الوزراء في جلسته الاسبوعية | 


اسرائيل . 


ودعا اكبروفيسور يغائيل يديتناتب رئيس الحكومة في آثناء اكجلسة» 
وؤساء الاحزاب فالحكومة والمعارضةالرئيسية' الاجتماع فورا » تجٍاوزا 
للخلانات السياسية » وتحديد أصول عمل سكيمة بين الاحزاب ٠‏ 

وقال البروفيسور يدين أن الامرضروري لا عي في الوضع أكراهن. 


من المناوضات السلمية . 

ود تلصة القرى دعت :داش # 
ألحكومة آلى ارجاء آقرار الميزانية 
الاضافية اكى عدة أسابيع > لان ذلك 
ئيس فيه حل للمشاكل الاقتصادبية 
الاساسية آو تقييرات في مبتى القطاع 


٠. الاقتصادي‎ 


التي سيعقدها صباح اليومالمشروع الذي قدمه وزير 


الواطنين ظهوً آأمس مستودعا للاسلحة 
قي بلر تقع في حديعة لندن في كل أبيب » 
وقام باستدعاء آحد رجال اتشرطة الى 
الكان . 

ومثر في هده البئر على أريصة 
مخازن طلقات كلاشتكوف ونلاثين طلقة» 
وخمى قنابل اضاءة يدوية » وقنبلتي 
دخان وقنبلة صوتية ضوئية وتسعقنابل 
وسبع رصاصات مسدس ضوئية ', 

وعام أن هذه الاخيرة قد سرقت مسن 
جيثى ألدفاع الاسرائيئي وبدآت الشرطة 


مس هس 
وزارة الصحة تعمل 
على زيادة طلاب 

طب الاسنان 


القدس أعلن السيد اليميزر 
شوستاك وزير الصحة آول آمس أن 
احدى السيل كحل أزمة علاجالاسنان 
هي زيادة عدد أطباء الاسنان في 
الدولة . 

ودعا الوزير » الذي كان يتحدث 
في زيارة لطبة طب الاسنان في جامعة 
قل آبيب »> الجاممسة الى زيادة 
ميزانيتها في الكلية » وأعلن تله 
سيعمل على زيادة مسباهمة مجسلس 
التعليم العائي في ميزانية الكليية 
التي يدرس قيها حاليا 64 طالبا وق 
السنة المقبلة سيدرس فيها ؟/ طائبا. 

هل 


تخصيص سجن وأحد 
للمساجين يتهم أمنية 
القدس ل مرح الجترال حاييم 
اليفي مدير مصلحة السجون بان مصلحته 
تعكف حائيا على اعداد خطة تهدف 
الى تركيز السجناء الحكومين بتهم آمنية 
في سجن واحد بدلا من تواجدهم في 
عدة سجون كما هو عليه الآن . 





بعد 


ترعب الرفع أسعاره 


منح المرأة العامئة 
اعتبارا من الولد الأول 
القدس ‏ توصلت وزارة المالية 
ودائرة الضراتب في الهستدروت عي 
نهاية الاسيوع الخاضي ألى اتفاقمبدتي 
يمنح المرأة العاملة نقاط استحقاق 
لدى احتساب الشريبة © اعتبارا مسن 
الوند الاول ٠‏ 
ودذكر أن امرأة العامة حصت حتى 
آلآن على نقاط استحقاق اعتبارا من 
الولد الثاني فقط . 


هده 
في حادث طرق 


قل آبيب ل لاقى شباب من تل آبييٍ 
يبلغ من العمر 14 عاما مصرعه اول 


آمس آثر انقلاب سيارتمعلى طريق نيا ' 


قل ابيب قرب الكانتري كلاب 

وقد عثر على السيارقويداخلها الجئة 
صباح آمساء وتبين من التحقيق أن 
القتيل كان قد احتفل كيئة آول أمسريعيد 
مبلاده الثامن عشر > وأن الحادث وقع 
بعد آن عاد من آيصال صديققه الى 
بينها آثرانهاية الاحتفال . 





المالية السيد سمحا ارليخ 
بزيادة الميزانية للعام ألحالي 
بمبلغ 18 مليارد ليرة ٠‏ 

وقد عقب عدد من أعضاء الكنيست 
في نهاية الاسبوع الحالي على هذا 
الاقتراح . وقال عضو الكنييست 
أبراهام ميلاميد من المفدال ان الميزانية 
الاضافية هي نتيجة مباشرة اللسياسة 
الاقتصادية » ولهذا فان من أيد الميزانية 1 
الاصئية كلدولة والسياسة الاقتصادية 
انحكومية عليه آن يؤيد الميزائيسة 
الاضافية . 
وقال عضو الكنيست ميلاميد م الذي 
كان يتحدث في برنامج #1 شريبسبط 


سبب معارضة عتدمن الوزراء للميزانية | 
الاضافية آلا اذا كانو! لم يدركوا في 
حينمسبب تآبيدهم للسياسة الاقتصادية. 
وتحدث عضو الكنيست آبراهام | 
شرير من الليكود فقال أن أي وزير 
مالية ام يكن الينجح في الظسسروف 
اكراهنة ف تنفيذ سياسة اقتمابيسة 
افضل »> في نطاق الضروريات القائمة. 
اوضح أنه من ناحية » هناك مطالب 
تفوق مقدرة القطاع الاقتصادي ومن 
ناحية اخرى ئيس هناك سند كلمالية» 
ولهذا لا يمكن آن تتوقع منها تنفية1 
انجح وانجع في هذه الظروف  .‏ . 


لسلسم 





0 





أريحا ‏ تم يوم أمس الاول في حفل 
بمدج وبحضوي عدد من الوجهساء 
والشخصيات ومدراء الدواثر 
واللؤسسات زفا فالشاب الاديب آحمد 
سليمان مشعل على الانسة اكهتبة 
صاحبة الصون والعفاف «شرين» كريمة 
اكزميل محمد ناصرية . 

تهانينا تتعروسين وياترفاء 0 
والقف مبروك 


شكر 

بيت كحم رزق اقسيد جورج حنا | 
حنضل وعقيلته ماري حنصضل يوقلد 
أسمياه : 

جورج حنضل 

وآألوالده والمولود يصحة جيدة 
ويهذه النآاسبة يتقدم الوائدان بجزيل 
شسكرهيا للدكتور محمد موسى بامية أ 
وللممرضات ا بدلوه من عناية غائقة . 









. نائبه يحزقيل فلومين تفحص قضية 


| . يلوي - 





الاسبوع » في الراتيو » انه لا يدرك | 





|:مؤاطنة قرف الفسافرة| 


! للدكتور كوينشر ليوتارد 41 ارو : 
: باتدكتوو التمساوي: »> تقديرا . لاخلاصهٍ 
: المتتاهي ‏ وخدماته الإنسائية طيلةاقامته | 
9 المدينة أكتي آمتازت بعلاتاتانسانية ‏ 

طيبة ونعالجة مجانية للمجتاجيسن م 


تق 5 0 
تكب أن موا 


- |. مكثن اقامته باقنمسا أ ويقيد مواستنااق 


الناصرة منة' 25 وغاجرها ستلة 
9 >4 بقي على اتصال بواسطصنة 
اكاتبات مع عقرات العاقنلات في 
المدينة ٠.‏ 


ال 
أسثلة التوجيهي 





آر ليخ يعد بتوحيد' 1 قي اله لضفتبين .. 

أجهزة الجباية خلال عام القدس ش تيص الة 
| الامتحانات العامة قي الضفة القرييُة 

هرتصليا ‏ حتيم ‏ آعلن السيسحد | إراسلنا آن موضوع توحيد استلة, 


سمدا آرليخ وزير المائية في نهاية 
الاسبوع آنه سيتم خلال سنة أو سنة 
ونصف توحيد أجهزة الجباية اشرييبة 
الدخل والتامين الوطني وضربية القيمة 
المضافة ٠.‏ 


التوجيهي بين الصفتين الغريية 
والشرقية آمر صعب اللفاية ويكاد لا 
يمكن تحقيقه بسيبٍ عذة 'عوامل من بينها. 
صعوية سفر .. من معلمي انضفة 
الفربية الى عمان لتدقيق. الامتحانات. 
كذتك ان المباحث في البرامج التعلينية 
ف الضفتين غير متشايهة. كئيا #: كمآة 
أن عملية نقل الاسئلة من عمان السى 
انضفة الغربية والاشراف على سرية 

الامتحانات هو أمر صعب .' 


وقال رئيس اللجنة أنه تقدم .يطلب 
الى وزازة التربية والتمليم الاردنية 
لتوحيد الاسئلة : وكنه أيلع بقله. 
| توجد صعاب يجب نتثيلها قيل تجقيق 
ذكك > رغم أن الوزآرة ترحب يتوحيد 
الاسئلة في كلا الصضفتين ' ٠‏ 


وقال !اتسيد ارليخ أن توحيد اجهزة 
الجباية سيؤدي آلى تعميق 'الجباية .. 
واضاف انه شكل لجنة برئاسسة 


السيارات في اطار الاصلاح الضريبي » 
لحلها حلا حِدريا وخلقيا ٠‏ 

وكان وزير امانية يتحدث قي حقفل 
أقأمه مكتب المحاسبين في عرتصليا | 
بمناسبة تسنم انسيد دوب نايجرمخصب 
مدير ضريية اتدخل خلنا لتسيد اليعيزر 





زيادة تبر غك أميركا تبقى على '. 
المدارس الاعدادية التايعة للى كالة: 


القدس - من المتوقسع أنتلغي وكالة غوث اللاجئين” 


وتشقيلهم قرارها السابقبائغاء ا خرحلة الاعدادية سن دية من الدارس _ 





وسترسل البلدية شمهادة مواطنة الشوقة ' 
وكتاب ثناء وتقدير للدكتور كوينشر فى * 










الدكتور النمساوي الذي قدم اللي 


5 2 م 20 
5 , 9 


0 
لكشتت 


بننية القدس تنتظر 





الرؤسا ا محلية 


: - ابواضبنان. تيوك ممعي 
يجتمع اليوم الاحد زؤساء امالس 
المحلية الدرزية في اقبلاد في مترهم 
الدائم في مدينة. عكا وذقك ككتيلدك غي 
شنئون عديدة_وهامة تتعتق: انور 
الساعة وما يحدث قي ضفوق : اللفام 
اتطاتفة الدرزية بشكل عام .ومن بين 





1 يجري بحثه »> تنظيم شسئون العاملين 
ق.اكجائض المجلية ويحث | 


المنوية | التجنة أرؤساء المجالس المغلية. 
5 ل هه 


اجتماحع لطلات. الجامعات 


في الاتحاد السوقياتي. ‏ 
الوه اجو لويم 
في جيل سكويسن يشترك.غيه رئيسني ١‏ 
الكنيست ورئيس الجامعة وزعمنسساء 
أنحاد اكدالاب. 6 وتلك' قي تطاكق اكحملة ' 
آلعائية من أجل إطلاق سراح مساجين 
إلحرية في الاتحاد السوفيلتي وتلمينن 
حقوق اليهود فيه .. 

5 وسيقوم الطلاب خلال هذا الاجتماع 
يجمع تواقيع المشتركين فيه على عريغة 
تدمو. الى نقل دورة الالماب الاوابية . 
المقبلة عام .14 من موسكو الى .مكثن 
آخر آذا صرت آكستطات السنوفياتية 
أعلى رفقها عر ا 


ف عليها في الضفئة 5 
ل كي جر ووو انتهاء التدرييات ٠‏ 0 
اللجنة الخارجية التابعة أجلس ألصيفية للجدناع 7 
النواب الامريكي تخصيص مبلح | _ اتقدسى سيئتتيت" فى تهلية التسيوع . أب 
تسعة ملانين وتصف. المليون الي .فلي بيت تبي التدرسيات , 
دولار كانت هد اقتطعقه مسن | الصيفية لاعضاء أكتائب الشبييسسة | . 


مجموع تبرعاتها للوكالة في عام 
8 والبالفة ؟5 مليون دولارء 
وذكر مصدر مسئول في الوكائسة [٠‏ : -- 

على التفلب على العجز الذي تعانيه | بيلد و ٍ يجور ج 
احتياط 4 هليل ين مئير ورئيس قسم 

بزانيتها والذي كان سيؤدي لس | احتياط » هيل بن مثير ورت 
اغلاق المدارس الاعدادية في للضفسة ال وال قٍ وذادة الم 
الغربية وقطاع غزة ٠.‏ موشيه نهوراي + ورئيس مجلس 


بيت شيمشى عمرام نوك وعدد كيير من 
السماح لامباتذة أجاتب 


| الطلائمية « الجدناع »© » وتلسك 
ياشتراك حواني الف شاب . : 
وقد جرى بالمناسية احتفال حشره 





سكان اليلدة وجمهور قغير من إعضاء 


7 الجدناع , ٠.‏ 3 
بالتدريس ني بير زيت 
ابلغ الجر جرال برنامج على 3 على توقتي : 


أبراهام أوركي منسق شؤون المناطق 
المدارة في وزارة الدفاع البكتور جابي 
برامكي عميد جامعة بير زيت ان 
السلطات آستجابت تطلبه بالسمساح 
لثمانية من اسائذة الجامعة الاجانب 
البقاء في المنطقة المدة سنة اخسرى 
لمواصلة عملهم في الجامعة , 

وكان الدكتور يرامكي قد اجتمسع 
في الاسبوع الماضي بالميجر جنرال 
آورني وطلب منه السماح بابقسساء 
الاسلتذة الثمانية في الجامعة » كما 
تعهد بان لا يمارس هؤلاء الاساتذة آي 
نشضاط غير آكاديمي في الجامعة . 


الاسبوع الدكتور تطني .حابر 6 المختص 


مستشقى بيلتسون . 
سيتحدث الدكتور أجازر عن ابحائفه 


وعرمونات آكقده التينؤسليه » كما آن 

محرر البرنكمج سيضمع كوقها » اسرعة 

خاطره » ونشلنه في دائرة لتضوء . 
يذاع البرنامج أتساعة اتحاديسة 


المواقق هالا ٠.‏ 


قيادة منطقة يهودا وللسامرة | أ 
ضايط القيادة لتشؤون الداخلية. 


مجلس التنظينسم الاعملى 
تصديق مشروع التنظيم 1لهيكلي للدينة حلحول .! 


ونا لصلاحياتها بموجب.امادة 1 منالامر بشان قانون تنظيم لقنن وللقرى ١‏ 


والابتية يهودا والسامرة " ذا رقم إراع »© > إبلات 7 19901 
ووفقا كلمادة ؟؟ 19» «م» (10© منكانون تنظيم أللدن والقرئ والابنية رقم 
ثلا لسنة 1911 > قرر مجلس التنظيمالاعكى أن يسري متغتسحول: مقطط 
التنظيم حسبه اللخطط الكرفئمق والذييحمل كتم مجتس التنظيم الاعتئ 
يمري مفعول هذا المخطط بعد دايوما من ل 2 
التاريخ ؟اسالاسيطلا اق ع 0 ِ 
شكومو عمسار 
صضابط القيادة لكشؤونالداخلية 
| رئيس محجتس هد الاعتى 








الثمن 
بلع 1 
زيتون ى 
بلع 1 
زيتون 16 
خروب .م" 


كيرن كييمت ليسراتيل 


مناقصبة رقم 8/114 - بيع زيتون » بلح وخروب في منطقة الجنوبٍ 
امساحة بالدونمات | المكان 





موعد الجولة كان العمل .| 
...+ *وكد لتجولة .كان لضن ١‏ 


د 0 1 1 إلساعة .مر.؟ 
جيات | الارلارهلا الساعة .در.و 
قارك اشكول 5 ١؟الارخبا‏ الساعة ‏ م1 
غارك أشكول “ارملا الساعة .ريو 0 ٠‏ 
غابة_ شحرية كارفلا انساعة ,كرا 


يجري بيع الثماو على الاشجار »اتحراسة على اللحصول على مسؤونية الفائزين بللعرقى ل 


تبحث اللجنة فقط عروض امشتركينف الجولة . 
على مقدم العرض أن يذكر سعرالكميات ككل 


أكذي يقدم عرضا له . 


يجب تقديم العروضى في كروف مغلةتحتى 
كريات حاييم (مناقصة رقم 008/566 - 
تقديم العرض للمناقصة لا ينطوى على؟رتباط تعتقدي وملزم بين مقدم 
كيرن كبيمت_اليسراتيق غير ملزمةيقبول اعلى عرض أو 1 






مكان على حذة وان يرفقشيكا بنكيا يمبلغ .. .و1 كيرة تلمكان 
تاريخ. اساسا للجنة اللناقصات أتقطرية » قسم لتتشجير صب م : 


العرقروبين كيرن كديمت ليسرائيل 5 
عرض اخر . 





المتملقة بجهاز المناعة اكتفوى, 


عشرة من مساء الاحد وتعاد اتاعقسه” 
في الساعة 4كر؟! من ظهيرة اكسنت: 


05 


برنامج #على ذوقي» يستضيقا هذة. 


بامراض الاطثال والني يعمسسل :| ] ٠‏ 













يا 8 


اوم عذرة > للقدس ان 


حول ايفاد فنيين لترميم الاقصى - : 


القدس ب جرح الناطبوينسان بلدية اله 7 
0 السيد هم ., 


د غريق قلدي 23231 


جاسد تغعبر رقم 71/3 امخارطة رقوع يي #عديقة مدنية يعقه 
| | | اكدسى ‏ وعذه ا)نلطق الللمولة باقخارطة.7 القدس ها حي 
|| 5..؟ > كل البتوك ما عدا التاتروي ع جه ع م4 4006 
> ل أن يتوك 651 اتساشهرقم الث 6 1117 جز من ل. 
لاه ا يلوك 55م ف موسي ل لحو يا 
١د..؟‏ : جزم من اللقسيمة 06 اميد أن لتلتبي6” بتوكم 7.9 : 
#شلرع شلومو ميلع » -.بلوك5 م : : جزه من التصيدة ” 
:حستحكيرة .. 
َ .. وهذه هين أحدود التخازطظة ا اس يستمر يطوق ا* 5 
الشماتي تشسارع هميلغ تبلومو ».تقر طرق لتاومتطيتن هملكا دا 00 
تساغل. ع ويستمر اطول اللجه-ة1كشماقية الشارع هتسندطيم 2 
آتبئية. للجديد . تلحد قتشرقئ م يستمربقول سنور البادة اللقديمة ١‏ 


الاحصة رك 





رد الرئيس. 





السادات على أهّ ١‏ 00 
تيدي كوليك رئيه ... * 
| بايفاد اخصائدين .. ب 
ا للمساهمة في ترمد- 
| الاقصى المبارك ٠‏ > .. 
وكان السيد كوليك' ١.‏ 
السيد حسن التهامي” ده 
ظ انوزراء اللصري أنتاء " 


د 5 
3 58 3 


السادات للقدس بان 5257 


الاتصى وآن تقوم يلا" 
1" 


وتنتقيم ألتفرق ' 


5-5 


قد بعث قبل اسبوع. 
7 الرنيبى السادات 
كان قد ارسلها الرليه | 
اطفال روفة فى القبا 1 +. 
كوليك في رمالته 6 7 
تنتظر ايناد الاخصائير. 
اتفق عليه في شهر ف.. 
1 مهل : 
بعشة هن 3 
آلى المانيا. 


أبو ستان سد من“ 
تغادر في العلدي .وال 0 
الجاري بعنة من كيل - 
ككرة ' اكقدم في البلاد : 
المانيا الغربية . وكلا الى 


تضم ميد دن لطت 2# 
وسيعل الوفد 

القدم في المانيا. اكقر 

يجولات استطلاعية 







































يي ودس الود دسم 
يملن بهذا + وفقا للمادة ]45 من قانون' الشظيم والبناء السب هم 
اودعت الي مكلتب اللجنة للقوائي الكلتظيم واكبناء تواء القدام .. , 
اللجنة 'المحلية اللتنظيم ولكيناء: القددرخارطة.. تغيدر الخارطة :هم .. 
افسماة: الخارطة رقم 5854 وسيتلاكؤنيما يلي الفارطة . .. 1 
.ا تضمل !؛لخارطة: تاغبيرلت الخرائط موجودة وباقنصبة 36قك أنكول 00-6 
1 ١ح‏ حصن وق 71/10 الخلرط اتحيكلية مجنية لتقيس وفارم . 
بي س تخسر أرق ؟راها الخارط اتعيتقية أمعلية لليادة التق 


آليقبة اللجديد وحتى ياب اكتقيل ومنحتاته ينجد جنوبا حتى الزاو. 0 


ال متصودا: ألحد الكجثوين - 


| السغلى حيث بستصتصل اقتجوة .نمه وقوف سيلو هط 0-1 
| ديد الا قوير . 3 


من ل لبنس جعي درن متيل في الم 


2 0 


شهرين من نثرهذا الاعلان قي الجريدة اثر 
مكتتب اام ير 5 #قسم موندس 


يستمومن زاوية عمتصودةا بطول 

١‏ ابتوبية الرصيف لفدي يريط. طرببالختيل مع ميلا وحتى عط. 

نقدل وتتبرع اتحد اكغربي ‏ يستمريطول الجهة اكينوبية ‏ اكز / 
لاوح ولتبرع حتى القتقائه مع السارع داغيد عميلتم ويتجه السمالة ' 0 
الغربية الشارع دلقيد. حميقخ. حت التظاله مع شساوع تالومتصيوا” 1 1 
.ا وهذه اهداف ‏ الخكرطة > تحديد.مناطق مخصعنة كلبناء تاكن 1 7 
مؤسسات > ونتلبق» قي ممالغة مبقطة. . .ر14. م ويارفاع لج ' : 


كرائة .منصلة. توفع 2 


زد تخطيطي الخو ا ويرقة ١‏ 


كل يمن يق أله عمدب اليلد 





” . اللطريق لقي اختاره اسه ولاول مرة 













.ومتة. ع م 
,جنيع الاشكال التي بشنت : 





















































واي .: «رية :اميق بين لوقت والفن ؟ 









٠‏ القيتاميق المرؤرق المساعدة الدمناج 

























:إلدما. .- ولعل. افصل 
لاغ هر .ل ستول | بعقذار اقل مما كنا تعنقد انه ممكن - 


تين الاسيوع » ولتجنب | 


اي يعد “ايان يجب أن نكل أحقى : 
لك نا غنيلة. اللوساود. :وال 





: .رقي الطيبد والجبنة. في افومبع ' تور 
“إلى واذا كنت مين لا فيستظيوية + 









قية مفيدة. جد .للدماغ 
52-6 


مل صم 


-| ابدات حياتي. الخاصة -معنمدة على ما 
اكتيه لاعالة. نفس وولدي. اكثللت الذي 
كان -يزال مراهقا ..' 

وقذ سار كل قسيء في بادىء الامر / 
على ما يرام ولكن بدآت اشعر باتي 
تائهة قي عاكم غزيب عتي الا تربطني 
: اليه جذور' أو اوصال ' . . واصيحت 
شكس بصعوبة قي الكتاية ثم امتلكنى' 


استطيع أن اعيش الانا . 

“كنت قدا آدكرث مبلفا من آآدال | 
يكفيني للميثى بضعة شهور وكان علي 
:إن استعيذ .:توازني قبل نفاد مؤوئتي 1 
:وإيدات: افكر. بالاموز الضرورية القبي أ 
يحب علي آن اوغزها كدفع ايجار الشقة 
| آلتي. آسكتها وتلميق الكهرباء والتدفثة. |. 

. والتقعام والتلفون . . 

٠” 1‏ واخيرا: قلت.التفسي أن “ما . اختاج” 
اليه هو السلام ٠‏ السلام والشجاعة 





نز والأمل. :<. وهي أمور لا 1 استطيع ' أن 


اشتريها بالال وعلى ان اعفز أعليها 


0 أذاخل تفسي . 


واستيقظت يوما .مشعرت: بان أشيئا 
- ما يتيفى بالحياة داخل كلبي” ا اكريما 


كان العزم وقلت لنفسي . آني بحاجة 
شط ' آلى : افكار تبقى ذهني متيقظا وتركزه 


أعلى اهداف يجب علي أن “احققها ٠‏ 
كنث نحاجة الى إلكرامة اليفنا وإلى 





غايات ' واهداف يومية. واكثر .من ذلك |. 


.كنت يحاجة الى فرض للصول على 
ير وانصلاة. مم تريضني 


1 طريقي 'للى اأعماق” ع لنقسي 
باني ستكوق يكين وادرت. ق قرارة 





8 أن تزميم الحياة: يتطلب وقتا طويلا ٠.‏ 
| وقد أقضيت إسنة اكاملة' وانا اعيثى في 





١‏ الا أن الحياة ما كيشت أن عاحت اليها 
١‏ حاملة إمعها “السعادة . ولتهتاء ٠م‏ 


0 0 1 - و 
'الاضطراي” والفلع وصرت افكر كيقد ١|‏ مضى من العطلة الصيفيةنصفها » والقصف 
عضي باسرع مها كنا نتصورء ٠+٠‏ وهذا د 

للسنة الدراسية الجديدة ٠٠‏ .والاستعداد يحقاج 


لتشراء شنط وكتب ودفاتر ومة 


66 وبعد ذلك تفع 










سوف 
0 


آلي نقود » 
أقساط » 


عن الذين يتعلمون ق المدارسالخاصة » وهم دون شلك 


0 


ع المغرقم) قود المطلوبةلكل” ذلك ؟! 


اعرف عائلات » تقد 


كلشهر » مبلغا معينا من امال » 


تضعه فى البنك »> لتستهيزبه عند افتتاح المدارنس > فيكون 
المدلغ متوفرا » ولا تكون تمةازمة في ميزانية البيت » كما 


لا نكون ثمة (للخمة)) بين آفرادالاسرة ٠‏ 


ان مثل هذه العائلات بعيدةاتنظر وعاقكة وحكيمة ©» وة 
اعتقادي أنه من المفيد » انتعمل العائلات الاخرى ذلك ». 


أبتداء من الأن » فالس زوجو 


عند ترتيب: ميزانية الشسهر على اقتطاغ 


ماثّة او مقة 


وخمسين ليرة » وسيجدان عندافتتاح المدارس أن لديهما الفا 
الى آلفي كيرة » وهذا ميلع لاباس به » ويساعد في شراء 
الشنط والكتب ودفع القسطالاول ٠+‏ 


احيانا ... تكون الحاجة الى وضع 


:]| نظارات طبية شرورية .. وفي حالات ' 


متعددة نرى اشنخاصا دكرهون ارتداءها 


ا ٠‏ فتتلوعت' في أويكون شعورهمتجاعها شعورا عدوانيا» 


عي ع سحا و 
معروض في 'ولجهاث. المخازن . ومع 
نزهاتي اليومية "استفاق: جسدي مبن 
سباته العميق وبدا كل شيء جميسلا 
| ويسيطا :وكل شيء 'مجانا دون مقابل ٠‏ 
| . وعندما .لتذكنز الايثم اشعر بالدهشة 
. والحيرة ٠.‏ 'أفمن الضعنيا آن أصدق 
كيف اتني | استطعت” ان ابلغ السعادة 
: ؤة والأزادة قي الايمان 





| وان . لاترف. ب +90 


الشكن ألوجه . 


لاحساسهم آن اكنظارة ريما تسيم آلى 


واذ؟1 كانت" هذه ١‏ اخاسيس > بعض 
الرجال تجاه «النظارة» .. نما هصؤ 


أن المرآة التي ترفقي اليس , 


«النظار». الطبية خوفا: على جمالهبا 
بالرغم من حاجتها اليها .. هنا .. 
تكمن ' الخطورة الحقيقية على جمالها 
.. فائرآة ذآت“ التظر المعيسسف 
سيزداد ضيق عينيها بمرور الوقت. » 


"| وستظهر ميكزا تجاعيد حول الزاوية ٠‏ 


الخارجية للعين 2 وايضا يمكن أن 
تحدث اتلك التجاعيد حتى للاطفال 
الصقار » وترهق اعيونهم ٠‏ 


نوما بائه قير مهم وؤلك. الادراك غوائد عديدة حتى من لا يستعببان 


: أن باستطاعة الانسان أن يكستبسه 
ودوغره_لامور اقرى .1 

'.وحتى عتندما اسنتعدت_ طأقتي العملية 
لم.تصيح الحياة سهلة او مستقيلي 
مضمونا .. وقد اتلاشضت بعش الامال 


دسا برد | وسفيت الى الامساك بيمضها ومع فلك 


عقا بقيت سعادتي” متوسخة + 
شيء ادوكه كما يدركه كريس وهو اننا . 
تستطيع أن .نعيش يسعادة . وهنااء 


أني 7 افكر بتلك الازمة وكلما نظرت 
. الى. تلك اكضروريات اقول التقساي 


ن !| الساكون يخير» وفي الواقع آنني بخير 


النظارات الطبية » فهي ضرورية كقاومة 
اشعة الشمس »© كما نفيد في مقاومة 


الهواء » والوقاية من التراب 1 


والرمل »> وبعض النساء يعتيرن ئيس 
«النظارة) تكملة الاناقتهن > واخكوضة 
اتاحت للمرآة إمكانية تغبير موديل 
«النظارة» من وقت لاخر سواء الخاصة 
باقشمسى أو النظارة الطبية »© ولي 
احيان كثيرة تخصعى بمقي النساء 
«نظارة» خاصة تلصباح واخرىي 


للنساء ' وعموما قآن طبيب اكعيون. 
- هو الذي يحدد نوع. ((المنظار6» المطلوية 


احسب حالة اكل “عبن ٠.١‏ 


:"| وسابقى كناك طانا ان علبي يقل | كيف تختارينها ؟ 


.يتذكر. مضادر اثروني ‏ الحقيقية 88 











. 5-6 .هذا الشياح » ارجو ان 
: تكون المسبالة بسيطةء 

نك اللبالة ضعبة جداا يا 
٠‏ - فتدجساء يطالب 
نه (القديم م. 0 

















| الذي يقودك لهذا الاختيار ... 


الاحساس بهذا الشيء الذي يتوسط 
وجهك > . يجب أن يكون أحساسا 


راضيا ء لاا تمققيها > يل اعتبريها ؛ 


مكملةا لاناقتك » افقلا عن آنها تعطي 
للعيون منظرا جميلا ٠‏ 


. وعند اختيئرك للنظارة » ستحارين 


1 اطبعا في كيفية أننقاء لون الشنير .. 

آجعلي لون هيتيك وشعرك كما الدثيل 
انتقيٍ 
لونا يتماتسى او يناقض الوانها .. 
واغتب الاطارات المصنوغة مملن 
اليلاستيك نتيح لك اختيار اللون من 


.| دن الوآن متعددة .. "' 


ولكن .اجترسي -. الا تنتقي نظارة 
ذات إطارآت عالية » وتعلو وق 
خاجبيك وتخفيهما ...ا أيضا ابتعدي 
عن الالوان الكتيبة التي تعطي أاكنئابا 
لتوؤجه ؛ وايضا الوان الزجاج القامضة 


التي. تخفى العين 6 وتنناقضي مع 


ماتكياج وجهك ٠.‏ 

8 وعموما .. 131 كان لون شعرك 
5و عينيك كستنائيا يمكنك ارتداء نظارة 
تونها ذهبي > أو أصدر » أو اخضر. 
هم اللعيون والشعر الاسود اختاري 


.شثبرا. اسود أو آصفر أو احير او 


ايض 1 
ا للعيون .إلفاتحة والشعر الاصغر 


. انتقي شتبرا ينيا لو .اسوداط أو رماديا 


إو ازرها . <' 
8 . تكبار اكسن ذوات الشضلعر 





لم عفاة عماد 





الرمادي او الفضي ء يقضل الشتير 
ذو اللون الاصفر »> او الرمادي لانه 

يمطي طابع الوقار . 

مأكياجك مع النظارة 
'إحرصي على أن" تغاقتى اتسشنؤان 


أحاكياجك "مع أأطاز' نظازتك افمتت دلا 


آذا كانت نظارتك تميل الى الازرق » 


ضعي ماكياج يميل الى اللون الرمادي 


او ألبني » أما اذا كان لونها فضيا 
أو ذهبيا » ضعي ماكياج يميل الى 
الانوان الفامقة . . 


واختاري النظارة “التي يتلام 
اطارها مع وحهك سؤاء اكان , يفدو من العسير 
مستديرا » او مريعا ٠.‏ وأخرصي على ٌ 


الزوحة ف أى بيت »© قادران 





صفحة ‏ ؟ - 





الطريقة الحديفة المعالجة البدائة 
بقلم : الدكتور سامى القبانى 


الفصل صيف ... وموجة الحر تنفج 
الوجوه ... وشعرت مريم برئيبة 


جامعة للتوجه للبحر واخماد قيظها ف 
مياهه . الا آنها سرفان ما عدلت عن 


فكرتها » واكتفت بالجلوس في احدى 


؟كربوات المطلة على أليحر تتطلة الى 


موجاته وتتمنى لو كانت يبن السابحات 
+ أذ كانت تعلم آنها ان تتمكن من 
أرتداء ثوب السباحة .. وآنها ‏ حتى 
لو استطاعت ل لا يمكن أن تطللع 


صديققتها على الثئين كيلو غراما التي 


تفوق بها وزنها الطبيعي ٠‏ 
'لقد آن آلاوان أن تعود مريم 


للحمية الفذائية الصارمة التي امتادت 


ان تقسر نفسها عليها كلما أقرطت في 
الطعام : الامتناع عن الخيز والسمن 
والحئويات » والاكتفاء بالخغخغفار 
والفواكه » وتقليل عدد وجيات الطفام 
الى واحدة أو اتنتين . 

ولو علمت مريم الما اجات كتنلنك 
الطريقة البالية وقير المجدية لتخفيف 
الوزن .. قهي ستضطر ان قصوم عن 
كل الاطعمة التي تحبها طوال شهر من 
العذاب .. الا آنها ن تليث أن تعود 
شيئا ا غشيئا افتكتهم اما يطيب انها مسن 
الطعام » حتى تستعيد كل ما خسرته 
في اأسبوع واد 1 

نعم ... لو علمت مريم لاتبنعصت 
الطريقة الحديئة التي أثبتت جدارتها 
ف معالجة البدانة .. فاكشفت اولا 


اذا تاكل فوق طاقتها بخلاف قريناتها . 


ثم باشرت بتغيير سلوكها الذي نشات 
عليه » والمسؤول الاآول عن آفتها 
الخطرة . 
البدانة مرض العصر 

لقد اصبح مما لا شك فيه اليوم أن 
البداتة هي من [هم العوامل المسبية 
اللمرض والمؤدية. لتقصير الحياة والموت 
الباكر .. فهي تساعد على الاصابة 
بارتفاع الضفط والجلطة القلبية 
والدماغية > وانسداد الشرابين » 
والصمامات الرئوية » والسكصري 
والنقرقس ... بالاضافة لكونها تنقص 
من قدرة المصاب على تحمل الجهد 
والمرض »© وتزيد من خطورة أي عمل 
جراحي قد يتعرض لله . 

الا ان انقاص الوزن لمعدل الطبيعي 
ليس بالامر السهل .. وكثيرا مما 
ننصح ب نحن الاطباء ‏ مرضائا 
بتخفيف وزنهم ونلزمهم بالحمية خونا 
على حياتهم » ونحن واثقون م بيننا 
وبين انقسنا آته لا جدوى عملية 
هن تصائحنا وارشاداتنا .. فمشكتة 
اليدينين هي ليست عادة يالتهام الوجبات 
الكيرة من الطعام » وكثير من 
مرضانا 'ممن يحلفون باغلظ الايمان أن 
وحبتهم الواحدة لا تكني لاشباع طفل 
صغير .. انما المعضلة هي في عادات 
تناول الطعام يسيب ديدون سبب » 
بموعد وبدون موعد خلال ال 4؟ ساعة 
من اليوم .. عادات. اكتسبها آاكثرهم 
في مرحلة الطفولة او من امراهقة بحيث 
. آن لم نكل من 
المستحيل ‏ تقييرها نهائيا في صيف 


الاحتفاظ بحافظة نظارتك معك في كل ! العمر أو خرفه ٠‏ 


مكان تذحبين آليه ». تحمايتها من الكمر 
والخريشة .. 


كيف يصبح المرء بدينا ؟ 
تقاس ألقيمة الفذائية الاطمصمة 


واخيرا ... اعتبري ان التظارة | المختلفة يمقابيس القدرة أو الطاقة 
'من مكملات شخصيتك ' ووجهك ... 
وتزيدك حجمالاً ٠...‏ 


برج الحمل 


2٠١  سرام ١‏ أبريل 


اعتمدي على نفسك في حل مشاكلك 


الخاصة . أن تدخل بعض الناس في 
حياتك يفسدها » حادث سعيد في 
محيط الاسرة قربيا ٠‏ 
برج الثور 
١‏ أبريل ‏ ١؟‏ مايو 

تضحية من آجل شخص مزيسز 
علك ‏ مال ياتيك ف آلوقت المناسب 
مسئوليات جديدة في العمل > ايتسمي 
دائما » فالحظ يحاكتك ٠‏ 


برج الجوزاء 
]5 مايو ب ١1؟‏ يونيه 
مفاحآة سارة تتعئق يصديقة حزيزة. 
انتصار في قضية أو مشكلة قديمة ‏ 
استترار في .محيط. العائنة وتقدم في 
العيل , كسب مالي . 
برج السرطان 
5 تونيه ‏ ؟؟ توليه 
رسالة تصلك تقفين على معلومات 


؟؟ يوليه ؟؟ اغسطس 

اكوقت ير مناسب للقيام بمشروعات 
جديدة. تتفلبين على خلاف يقع في 
مدبيط المائلة . تستقر احوائك 
العاطفية يشير سعيد ٠‏ 

ج العقراء 
من 
اجتماع مع شخصية هامة تثتير 
اعجنيك . دعوة الى حفل ييدخكتل 
اليهجة على قنيك تقدم في العسمل 
وسعادة في متبط الاسرة والاصدقاء . 


ندعوها بالحريرات القذائية .. ففرام 
واحد من الخيز او الرز او السكر مثلا 





٠١‏ سبتمبير ‏ ؟1؟ اكتودر 
اسيوج هادىه مناسب الرحسلات 
واتزيارات . مفاجاة غير متوقعة تتملق 
ينحد الاقارب . مشروع خطبة أو زواج 
٠‏ استقرار مالي ؟ . 
لف اكتوير ‏ 7 نوفمير 
علاقة عاطفية تنتهي نهاية سعيدة . 
لا تستمعي آلى وشايات الآخرين ٠‏ 
امل قديم يتحقق .© لا تتعجلي تتائج 
جهوتك في العمل 
برج القوس 
؟؟ توقمدر ‏ ١؟‏ ديسمير 
صديقة تساعدت في التخاص من 
ازمة مالية . تقومين برحلة ممتسة 
تلتقين يها بشخص قريب الى 
قلبك . كوني اطرة في الحديث - 
برج الجدي 
1 تتسميبر ل ١؟‏ يثاير 
لا تترددي في اتخاد اي قرار يشان 
مشكلة عائلية . سعادة في محيط 
الحب والزواج » قلق من ايل 
صحة قريب" > تفالين تقدير -الرؤسام . 
يرج الدلو 
1١‏ يناير ‏ 18 فبراير 
كسب ادبي ومائلي يدعم مركسسزك 
ويفتح طريق النجاح آمامك © هنام 
وسعادة ف محيط الاسرة' 6 بعلي 
القئق حاتبا » آنه لا يفيدك الآن . 
5 قبراير  2١‏ مارس 
هدية لطينة يقدمها الك شسخص كريب 
الى قلبك » حاولي كسب صداقة زملاه 
العمل » لا تجعلي الغيرة تدصمير 
حياتك » وتفاعلي . 


الس آذ ااا 


يعطينا ما يعادل 41) حريرآت » وقرام 
واحد من احد الزيوت او الشحسوم 
يعطينا 40لا حريرات ©» وهكذ! ,.., 
ويحتاج الجسم لغهائيته آليومية مقدار 
من الحررات الحوائي الل ..6؟ 
كمعدل»» يختلف من شخص لآخر حسب 
ورنه ونوع عمله » غالطويل يحتاج 
اللفذاء #كثر من القصير > والعامل 
يحناج آكثر من الكاتب الموظف .. 
ولكي ييقى وزن الانسان ثابتا على 
حاله > عليه أن يستهاك كميةة من 


الحريرات تعادل الكمية التى يكسيها 


عن طريق الطعام ,, هذه هي العادلة 
الاساسة للحفاظ على الوزن » وكم 
نقل بها دون آن ندري ؟ 

فاذا زايت كمية الحريرات المكتسية 
البواسطة الطعاب» عن آلكمية المصروفة 
«بواسطة الجهد» خزن الجسم الطاقة 
الزائدة على شكل طبقات من الشحم 
تتراكم تحت الجلد وتؤدي للسمئة , 


لننترض متلا انك تتثاول بسكوتة 
محشية واحدة يوميا التعادل قيمتها 525 
حريرة فقط» اضافة الى ما تطليسه 
حاجتك من اتلحريرات الغذائية .. قاذ١‏ 
بقيت تكسب هذ! المقدار الفائض القئيل 
كل يوم كفترة سنة » ننج عن ذلك 
انك ستضطر أخرن (له؟ارة! حريرة 
أاضافية في جسمك ينهاية المعام © أو 
ما يعادل كيلو غراما واحدا أو الشحم 
.. تصور آئن اما' سيحدث الوا اكلت 
شريحة من الخير 1...1. حريرة» أو 
وجبة صفيرة 1..ه. حريرة» زيادة 
عما يطئيك حسيك كل يوم 1 


ومن دواعي الاسف ان البدئيين كلما 
يفكرون بما يالكلون وكاذآ يلكلون ٠‏ 
غبينما يتناول الانسان العادي اكوزن 
طعامه بعد الحس الطبيعي بالجوع» 
تلعب كثير من الخناسبات والدلائل غسي 
اغرام البدين على الطعام . 
فالدراسات تبين مثلا أن معظم البدتين 
يلتهمون الطعام متى حان وقت القداء 
(و العشاء حتى لو لم يشعروا بجوع 
حقيقي ! ١ولعل‏ اطرف الاختبارات التي 
أجرت في هذا المضمار أن بيهن 
العلماء رجو بجماعة من البدنيين في 
تعمل ببطء > وجمعوا زمرة آخرى منهم 
غرفة علقوا على احد جدرانها ساعة 
في غرفة غيها ساعة تعمل بسرعة »> 
بحيث كانت نصف الساعة تبدو في 
الغرفة الاوئى كانها ساعة كاملة > وف 
القرفة الثانية كانها ربع ساعة فقط 
٠.‏ وبعد ساعة“حقيقة من الزمن دخل 


#لياجثون الى الفرفتيسين لإستجواب. 


الجماعتين ومعهم علب من المكسرات 
«الفستق» للتناول ' آثناء الحديث ‏ .. 


مرت ساعتان على انتظارهم تناولوا 
من المقبلات اربعة اضعاف ما تناوله 
القين حسيو؟. انهم انتظرو! .5 دقيقة 
فقط .. وما اعيد الاختبار مع جماعتين 
من النحيلين » وجد ان هؤلاء لم 
يتأثروا كثيرا بعامل الزمن > وان 
اولئك منهم الذين ظنوا ان وقست 
الغداء بات قريبا تناولوا من المتبلات 
اقل ما 'تناوله كل من جماعمقتي 


ودنو وقت الطعام هو ليسسن 
الاسارة الوحيدة التي تفري البييسن 
باملاء معدته .. فاككثير منهم ممن يهررع 
للمائدة آو البراد تحت تاثير دلائل 
آخرى تستطيع ان تجد تفسيرها: لي 
تربيتهم الناشئة . 

غاذ1 ترعرع الطفل في اسرة تستخدم 
الطعام كمكافاة على عمل مرضي »> 
كان تعده الام بقطعة من الحلوى كلما 
أنهى واجبه المدرسي أو ان هو لم 
يصرخ ويبكي في مكتب الطبيب ٠...‏ 
عار الطفل يريط تناول الطعام ‏ في 
عقله الباطن ‏ بكل ما يستدعي 
غرج الكربة وابماد القم »© وتعلم أن 
يتجا للاكل كلما المت. به أمصيبة > أو 
كان في حالة من القلق المنفسي ‏ 
واذا نشا انطفل بين ظهرائسي 
عائلة كانت تلح عليه أن ياكل كل اما 
في صحنه ‏ سواه شيع ام لا - لكي 
لا يتعرض للنحافة » وليصبح مثل ابن 
الجيران في وزنه »> تمشيا مع قول 
العوام الشائع : «السمتة صحة» .. 
ققد حكم عليه بالبداتة طوال الحياة » 
لانه اسيلتهم الطعام كلها سئصت اله 
الفرصة ليدرآ عن نيسبه باللاشيعور 
خطر الجوع وآارة 

الطريقة الحديثة 

أن آبطال عادات الطهام السيئة » 
والكتسبة في مرحلة الطفولة » هي 
اساس الطريقة الحديثة في تيف 
الوزن »> وقد اثبتت هذه الطريقة 
اسلكية فمائيتها ودوام تأتيرها في 
45 من البدينين الذين طبقت عليهم 
في جامعة بنسلقانيا بالولايات المتحدة 
. وهذه النسبة تختلف بدرجة كبيرة 
عن نتانجالحمية المدرسية الآخرق »؛. 
اذ أن تلك الطرق » ولو كانت مجدية 
في البداية > لا يدوم نقعها طالما ان 
مشبكلة البدبن النفسية الاساسية تبقى 
قاتمة | .افلا يكبث ‏ اللصاب بعد ان 
يخسر عددا من الكيلو غرامات بالحمية 
الفذائية » أن يقع غريسة عاداته 
القديمة من جنيد0 > ويصبح وزنه على 
مرور الايام عرصة للهبوط والصعود 
مما لا يجوز آبد1 من الناحية الصحية. 
ويعود الفضل في اختراع طريقة 
العائجة المسلكية الحديثة للدكتور 


البرت ستانكارد الذي انشا عيادة 
لمعالجة حالات البدانة بهذه الطريقة في 
جامعة ينسئفانيا غام 1955 » ويهدف 
الدكتور ستانكارد في برنامجه لتخفيف 
معبل «.1» كيكو غرامفت من الوزن 
في مدى خسارة تدريجية ويطيئنة 
بالنسبة ‏ تبرامج الحميات الممروفة » 
الا ان ما يدعو مؤسسي البرنامج 
للفخر هو بقاء اغلب مرضاهم على 
وزنهم الجديد دون عودة * لا يسبب 


شحن آرادتهم بقوة جديدة 2 انما 


بسيب تفهمهم للاسباب الخاصة في 
تربيتهم آلتي اوصلتهم لما هو عليه » 
وتدردبهم على آبطال مفعول تلك 
الاسياب ٠.‏ 


ويقسم لأطباء الطريقة الجبديدة 


العوامل التربوية المؤدية اللسمنة الى 


تلاثة بشكل عام : أولها الاستعداد 
لتقبل الدلائل الطعامية المنظر الدماية 
لاحدى المرطبات > منظر علية حلوى 
على الطاوئة ..» كدعوة كتاول وجبة 
أضانية بيفض النظر عن حالة الجوع , . 


وثاني العوامل هو الريط اتلاثعوري 
بين حائة الشخص النفسية وبين م١‏ 
يتكله »> يحيث ينجا اكبدين تلطعمام 
كوسيلة الازالة . الكابة والضصجر ٠.٠.٠‏ 
وكثتير من البدينين ممن تنشأ لديهم عقدة 
تآنيب اكضمير يعد تناول وجبة غير 
ضرورية تؤدي نفسها الختابعة الوجية 
باخرى مثلها .. 


وثالث العوامل هو جعل وجبات 
الطعام جزءا لا يتجزا من روتين العمل 
اليومي .. مثلا تناول وجية اضافية 
قبل النوم مع الزوجة . في هذه الحال 
لا بد من ايجاد عملية اخرى يشارك 
البدين غيها زوجته قي هذه الساعة غير 
تناول الطعام .. او زيارة الزوج 
كلمطبخ كل .1» دقائق اثناء المكوثك 
في البيت » هنا يمكن اختصار يقاء 
الزوج في النزل بلا عمل قلدر 
المستطاع ,. 

اول ما. يطلب من الصايين باليدانة 
في عيادات هذه الطريقة الجديدة هو 
تسصل كل أآمر س صفر او كبر ا 
عن عاداتهم في تناول الطعام في 
مفكرة يحملونها انى ذهبوا .. يطلب 
منهم تسجيل اوقات تناول وجباتهم » 
وكميتها » ومكانها »> بالاضافة كتدوين 
اسماء مشاركيهم في الطعام » ووصف 
شضعورهم قيل كل وجبة ٠‏ 


ويعتمد أطباء الطريقة الجديدة على 


__هذا السجل_لمعرفة نوعية الشبكلة 


الخاصة التي يمانتي منها المصاب ء, 


وتوعيته آليها 6 ونخصحه بالاجراءات 
فوحدوا ان اليدينين الذين اعتقدوا آنه ' 


التي تنفعه في معالجتها .. فيضعون 
لكل بدين بعد أسبوع من المراقبة 
برنامجا طعاميا يوميا مكيثا حسب 
حاجته الغذائية > وموافقا لمطاليمب 
برنامجه العملي » يلتزم بتطبيقه يوما 
بعد يوم » وتسجيله في مفكرته ٠.‏ 

وينصح الاطباء مرصاهم بنقل عملية 
تناول الطعام بهذه الطريقة من عملية 
لاشعورية خاضعة لثآئير شتى العوامل 
النفسية » ألى الدائرة الشعورية » 
حيث يقدم البدين على الطعام بعد سايق 
تحضير وتخطيط لزمنه ومكانه وكميته. 
وقدرتهم على ابطال مفعول تلك 

ومن النصائح المامة في هذا المجال 
حصر تناول الطعام س اي نوع من 
الطعام ب يمكان واحد من آلبيت فقط 
.. وفيٍ وضعية الجلوس وحسب » 
وشراء اغذية البيت بعد تناول احدى 
الوجبات لا قبله »> والبقاء على تناول 
الماكولات المحبية للنفس ل ممها كان 
نوعها ل شريطة الاقلال من اكميتها » 
والامتناع عن شراء كميات كبيرة من 
الطعام وخزتها .. الخ . 

ويوجه الاطباء المصابين كتفبيسر 
برامجهم اليومية بحيث يبقون خسارج 
المنزل في الاوقات التي يأكثون فيهما 
بكثرة » وبحيث يتعرفون على هوايات 
جديدة نافعة تبعد عنهم الضجر الكسبب 
للنهم أذا كانت تلك هي مشكئلتهم 
الاساسية . 

آخيرا يدرب اأطباء الطريقة الجديدة 
مرضاهم على تغيبر طريقة تناولهسسم 
للطعام » بحيث يتوقفون فترة امام 
المائدة قبل البدم بائوجبة » ويمضقون 
جيدا وببطء » ويبلعون ما فيهم قبل 
تناول اللقمة الثانية »> ويقسمون ما في 
صحونهم آلى عدد من آالقطع الصغيرة» 
ومتركون المائدة وهم غير شيعين ٠‏ 
ويجب إلا ينخدع القارى: فيتوهم 
ان الطريقة الحديثة هده بسيضشة 
المثال » فهي صعية التطبيق وتحتاج . 
لارشاد الطبيب الموجه »> ككنها ممكئة 
التحقيق » وقد تكون اكبديل الوحيد , 
ندينا كلوصول ألى علاج شاف الحالات 
البدانة .. فانت قد تستطيع تخفيف 
وزنك باتباع حمية غذائية صارمة » أ 
ألا انك كن تستطيع متع عودة السمنة 
آلا اذا تعلمته أن تغير ‏ جذريا - 
طريقتك في تناول الطمام 8 

عا 
لم يحن الاوان بعد 
كان ١‏ في 

اكرابعة والثمانين 11 زاره 

الدكتور « فورنوقف » صاحب 

الطريقة الجراحية المعروفة 

لاعادة الشباب » عارضسا 

عليه خدماته ؛ ققال 3 7 

«( كليمئصو » : مهلا > اطلبك 

حين اصبح مسنا ع 








عن جحت وو فد نولدت يتويد 


00 








السمح 'في: ان أقول أتك لا - 





تعرف بالقعل هذه المتعمة : !4 
]| فانت لا تفطن الى أن الخئاة . 























نادرا ما تشاهد جيرالدين شابئن 
تمتل بعيدا عن زوجها كارلوس سورا 
غير انها قيلت مؤخرا الاشتراك في 
غيلم ‏ اكتبني » باشراف المخرج مارك 
غرونبون » بالاشتراك مع جاك بيرين 
وباتريك نوربير ٠.‏ 


َس 


ابن غسير شرعى 
للرسام فان جوخ!؟ 
في رساتة من فان جوخ الرسام 
الهوتتدي الشهير الذي انهى حياته 


برصاصة في حكل قمح وهو يصرج .. 
«لا نهاية اللتعاسة .1» 


يقول فان جوخ خلال رسالقله 


الطويلة : 

«عندما وأيت صغيري يقترب سميدا 
على اربع في اتجاهي .. لم يقامرتي 
ادنى شك أنني على صواب !» 

ومرة آاخرى يقدم من ينقب فلي 
الاوراق والرسائل القديمة .. هذه 
المرة كينيت ويلكنز . الذي اختار هذه 
الرسالة 


خلالها , ان فان جوخ انما يتحدث عزابته .٠‏ غير الشرعي من امرآة ليل 

عرفها في ربيع عام 1445 7 !» وين رالرجل بحئه في الندن .. ويثير ضجة 

-. ولكن ‏ بلا توقع ننبرى المواذدا توستر ناقدة ومديرة متحف في أ 
الاخرى فياهتمام في رسائل فان جوخ التصل الى 


عالية 
رسالة يقول فيها لاخيه : 

«لي الشتاء الماضي .. تعرفلت 
بأمرآة .. وكانت حاملا . . وقد هجرها 
وائد طفلها .. ولم يكن الجنين في 
وضعه الصحيح .. وصديتها لطبيب 
أجرى للها عملية الولادة ‏ .. واقنعتها 
فيما بعد .. آن تعيش هي وابنها  .‏ 
معي 21“ 


وهكذا ظهر من ينصف الفنان المعروف 
بحساسيته اقبائفة .. وانسائيته التي 
لا حدود لها .. والتي دفعته الى 
الوقوف مع امرأة ليل .: حاملة مسن 
رجل مشهول .. ويتبتى طفلها ,.... 
ويعطيها الآمن والحياة .. والمعروف 
أن الرآة قد ردت جميله بن رحلت ذات 
يوم حتى بلا شكر او عرفان «!4» 

ودائما .. بين السطور .. وخلال 
الكلمات هناك من يتقب عن قصة اما 
-- عن حادث يسيء لعبقري . بحجة 
الناريخ ٠٠‏ أوانحت ستاو اظهار الحق 


-. وهناك آيضا من يري 
بالدفاع ؟؟ ا 


© وحيدة للمرة الاولى © 





الاخراج ينم في لوزير بينما جيرالدين ١‏ أما في فيلم ١‏ اكتبني » الذي تارك 


تحبك الصوف بالصنارة . انها تصنع جيرالدين في بطولاته فيدور حول تاريسيخخ 
(١‏ بلوزة » لطفلها الواقف الى جانبها. او قصة زوجين شابين » احدسسيا 


ومنذ اختفاء نعش والدها وجيرائدين 
تعبش في قلق دائم خاصة وآانها تسلمت 
رسائل عدة تهدد اختطاف الطفل . 


رسام , 
وحدث أن شب حريق في ' القرية » 
فشرد ولدا تبناه الزوجان وخلق هذا 


0 
ه. جيرالدين تحيك الصوف م 


التبني عاطفة جامحة نحو الصيببي 
الدرجة آنه اصبح كاحد أفراد العائلة ٠‏ 


غيلم ١‏ التيني » هو فيلم البيئسة 
واكجو والسبلوك واللاحظة ‏ 


( صورة من سيغما ) 








أو الهواجس ., 


هناك افلام لا تنتهي مع كلمة النهاية 
.٠‏ وانما يستمر وجودها في ذعمسسن 
المتفرج » تثير التساؤلات وتوقظ الاحلام 


وفيلم. «للم أعداك ابدا بحديقة زهور» 





:| تعضي كاليزق » بينما نحساؤل 


نحن اقتفاء آثر كلك المتغة آلتي 


نتشدها » فلا تجد انها هي .7 


ونظل نبحث ونبحتث > 


فيعترينا الملل » ثم ننطلق في. ' 
| بحننا بعيدا » ولكن ذلك لايترك 
]|. قي نفوسنا الى طعما: مريرا. > 


واتساسا بالقراغ 6 وإتعدام 


غ | ما ننحث غنه » وعنداذلك نوقن . 


انه ضاع ٠.‏ فهل المتعة آثن 
هجرد اسطورة ؟ ام'ماذا ؟ 
لقذ. اجريت احصائية عن عدد الدين 


يفتقدون الاحساس.. بالاستمتاج فسسسي ا 
: العالم > غتيين انهم . اكثر من آلفين 


.وخمسبمائة مليون نسمة » من ين 
سكانه الذين ببلفون ثلاثة. الاف مليون. 
أوعلى ذلك ان . المساقة 'تشيه اكوياء 
المنتشر » وهو يهذه الصفة يستحق 
أن تنصرف | الدراسات العلمية التقصي 
إسبايه » ثم الققاء عليها . . ٠‏ 


واستمرت هذه الابحاث بالفعل عشر " 


سنوات » ثم أخرج كبير.هؤلاء العلباء 
النتائج التي توصلوا آليها ه وذنلك 
في الكتاب: الذي وضعه الدكقتور 


أتكسندر. لاون © كبير الاخصائيين في أ: 


علوم الاحياء والغلاقة بينها وبيسسن 


في الولايات المتحدة !. 
أن هذا الاخصائي. قد توصل الى 


علاج' اساسه التطيل . النقسئي © أ 


| الفرض منه تخليص الانسان من 
الثسكوك التي . تساوره أ والهقواجس 
التي تلازمه وكل ما يسبب له اي نوع 
من المخاوف 2 التي لا اشابى لها . 


:اوهو يوقظ ويفك عقدة الجسد 


' والروح معا ؛ حتى يعرف فتاحبهما 


ما هي "الاثشياه التي تدخل على نفسه أ 


شعور! بالبهجة والارتياح '. ' وبالتائي 
بيشي في الطريق الصحيح. المؤدي الى 
الاستمتاع الحقيقي . 0-5 . 

وله يضغط ابن : مهلك حت 


5 0 كلة اليوم > يمكن ان. تنا 0 
القدرة على الاحساسي. 


شكلة عدم 
بالمتمة 9 . 


المره حوله » ويمعن النظر في جقيقة: 
مشاعره » ختى يدرت ان هده 
المشكلة قائية بالفعل: ؛ غلم يحعبدت 
قبل هذا اكزمان. قط > أن انقطعت 
إلصلة بين الانسان وتفسةا 6 قاصبةت 
الكابة هي البيظرة عليه >“ وكشاد. 
يصاب بالعمى الذي يحول دونه ورؤية 









ما هو في حاجة اليه » بينما يقل يبحث !71 


عنه للعتور عليه باي ثمن ٠.‏ 


غالانسان » على سييل المثال »> يخيل 
الميه انه يهوى السئطان » ويمتقد 


| انه يريد آن يشغل مناصب عظيمة » . 


غيوفر كنفسه امكانيات المتعة » ولايزال 
الانسان يصعد من مركز اكى مركز 
اعلى » ويتقدم الى الامام » باخضا 
غن الفردوس المنشود » وآكدذعمة 
السامية .. ولكنه لا يصل ليها قط .. 

انه يتصور احيانا انه يستمتع » 
فهو يفمل كل ما يريد » يعشي 
ويمنع © يحيط نفسه بكل لسياب 
الرفاهية » وقد يفرق نفسه في متاهات 
العمل 6 ويظل يتطلع الى الملتعمسة 


الحقيقية ويحلم بها ولكنها افا 
لا تجيء . : 


وهنا لا يجد مثرا من الاحساسسن 
يانه غير سعيد ؛ وأن اعصايبيسه 
متوترة دائما © وانه يريد أن ينقجر 
في اي شخص آخر > وفي داخله » في 
اعماقه » شعور غامر بالحزن علسى. 


8 9 


الطاقة الكامة في المشاعر البشريسة | 


الجواب : نعم * فيكني إن يتطلع' 





رقم 15 من رسائل الفنانالعيقري لاخيه ويؤكد كينيت مسن 


من هذا النوع الذي يستمر «اعرضه» 
طويلا فى اعماق اتتفرج » إلا احتواه تفستت 98 

من أئر نفسي > وقيمة غنية .... قرآته كتارين كوتيدون . 

كتابا مثير للحوار في مؤتمر «نيس/اللكتاب من سنوات .. وقتها اعلن 
المخرج انتوتي باج أنه يزمع اخراجه وقد جذبته القصة الواقمية الفتاة في 
السادسة عشرة » تدفعها الظروف الىعالم الجنون أوتكاد تفقد توازنها تماما 
لولا مساندة طبيبة نفسبية .. تحدثانتوني باج مع التجمة بيبي اتدرسون 
السويدية والتي عت وقتها في مهرجانكان خلال دور معقد الاداء في يلم 


لانه لم يعرف السعادة علسى 
الاطلاق , . 

انها بالقطع ليست شيئًا يمسك به 
المرء » ولكنه حالة من الرضى والبهجة 
والسرور ء واتعدام الهموم » وحيساة 
تبدو اطيبة » تسير سيرها الظبيعي » 
بغير متاعب ولا عقبات . 

حكا أنه ليس هناك تجرييتيهين 








. © الحصاة والجوهرة فسي 
| نظر الاعمى سيان - 





حكم انجليزية 
© ييزل الحسود اذا سمن © ليس الجود العشاء 
جارد . يسخاء؛ » بل بحكمة . 


© كلمة الصادق حجة  .‏ © اذا عرفت تفسك لم 
© درهم من الحكمة خير من يجِيّلِك احد . 


رطل من الذكاء . 
© ببدا الكنوب بخداع غيره 
وينتهي بخدا م نفسه . 
© الحجمال بلا طهارة »كسم 


في حق من ذهب . 


2 عرة اق التاريخ مه 





كان .الصحفي يجري تحقيقا صحفيا 
مع العالم النقساني > قسلله : 

اما امي ابسط طريقة تعرف يها 
أن كان الشخص متخكف الذكامر ام 
#..ة. . 

اساقه سؤالا لا يحتاج للاجابة 
عليه الا الى ذكاء عادي جد .. 7 

متلا ل 

- أن الكابتن كوك قام بتلاث رحلات 
كشفية ومات في احداها » نفي أي 
الرحلات اثلاث مات ؟ 

آأوه ا وككن آغرض إن هذا 
الشخص لم يكن متخصصا في الناريخ 
مثلي ومثلك 5 1 


© > خير للاتسان ان يحسد 
من أن يرثى له . 

© من كان ضضميره ملمئئا + 
نام والرعود تقصف . 

© في الجدال الطويل يضيع 
الحق . 

. الاعتدال عو السلك الذي 
يضم سلسلة الفنائل . 





لصرخات وهمسات» كبرجمان .. يتحدثمن صراع الحياة واللوت .. جذب 
اليها الانظار .. وخاصة انظار بساجالذي لم يتردد فى اسناد دور الطبيية 
اليها .. وانتظر .. في صير علسىالوجه الذي تستطيع صاحبته ان تقوم 
بدور الفتاة ألتي تضع قدما في عالمالجنون .. والآخرى مترددة في عائم 
:الاصحا .. وآخيرا اكتشف كاتريزكونيون ؟ 


: الستشفى النفسي الذي صور فيه 


.مع الشخصيات الحقيقية هناك 


بهم افئ التعاطف والمشاركة الكامئة 


في الحياة . مشاركة تيدو أ اكثر صدمًا 
] من محرد: التمثيل .... يتمحي فيهما 


بأي قدر اندميت «كاترين» قلي 
فيئمها 8 

بالقدر الذي احمي فيه آنني السى 
الان ماخوذة بالدور .1 

أوهي ليست كلمة مبالفة . فمن قبل 
اصيب بطل فيئم «البرتقائية' الميكانيكيةف) 
بالاثهيار » بمذ دوره الذي مثل خلاله 
اونيكلسون»؛ الذي عاش فترة في نفس 


فيلم الطار بوق عش الوقواق» اليندمج 


اهل هو الاندماج الغتي افقط .5 آم 
قيمة انسانية ابعد من ذلك .. قيمة 
الاندماج مع مشكثة آأتسانية » أيحس 
بها بعس الفتانين المرهتين .. تصل 


مع البطل المنهزم اى اليطلة المنهزمة 
الخط. الفاصل بين الممئل والشخصية 


 . تعيش في اعماقه وداخقه زملةا‎ ١ 
.. حتي يصحوها آلوقت أوادور جديد‎ 








أنساتيتين © تتشابه الواحدة مع 
الاخرى. تشايها كاملا .» وعلى ذلك فان 
ما يعتيره واحد من البشر متعلة 
حقيقية اله > قد لا يكون كذلك في نظر 
أي واحد آخر .. ١‏ 
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١لا‏ آن آي خركة قد يتنيها المرء #4 
أو آي عمل , أو اي لفتة انساتية » 
أو حتى مجرد الاحساس بالمشاركة ني 


متاعب المفير » قد تنطوي على مصدر أ 


عامر بالمتغة » التي تعود على من 
يستشعرها بالبهجة والرضى . 
أن الخطأ الذي وقعت فيه مجتمعاتنا 


الان » انها قطعت كل «سلة بين آي فود ' 


واي غرد آخر > غما علاقات العمل » آو 


الزمالة » او القزبى » او حتى بين ٠|‏ 


الاحباب » الا علاقة مؤقتة © قائئة 
على . الانانية > والنية المبيتة على آن' 
يكون كل من هو المتفيد .. الاند هو 
الاقفل دائيا . 

وما لم تغير هذه المجتمعات مده 
النوأيا 4 وتتخذ مواتف اخلاقة الحو 
الحياة بمعناها الواسع العريض ء وما 


ام ينفتج كل من على النلس جِميعا 4 /) 


يها أي إنسان +. 5 ١‏ 
أن آول ما يتعين على كل.. اننسان 


منا أن يفعله » هو ان بتعرف علنتى ]| أ2. 
نقسه أ ويستكشسن احنياجات جسده ٠2‏ | ” 
وليست هذه. الاحتياجات أهى مجرد 1 















يعرفون كيف يتنقسون - 
ان الكثيرين منا الم 


بنا في الواقع . 


ومتى أنفقصكنا عن الجو ‏ اللصصيصط 


بنط سقطنا مرضى » وتحطمب 


أعصابتا » ونحن لا ندري يذلك . , 


تعم. ... تماما .. وهذا هو الوصف 


وتعكي. قعنة فتاة بولوئية تدعى 
أمدرسة : اصلاحية ٠‏ 


افيعد الايحاله والتجاري إلقسي 


يعودو؟. قادرين ٠‏ 
على الحركة او اكميل ‏ ,بشعور من . 
آفرضا الطبيعي » عنحن في انيقاما : 
الى الامام © نحو الخارج ». لا تعرف : 
كيف تستفيد من المتع الصغيرة. القي '. 
تسنح كنا كل الحظة 2 آننا منغلقون ‏ 
على انفستا ذونها.» ساردين في عللنا. 
الخاص ينا ء عقليا وماديا ' ثلا تسمع ' 
ايا ء ولا تشعر يسيء * مما أيحيط 


وعكذا يثيت 


أبدات حياتها الفنية بكر 


الصخصح 7 


م.قد لاا. '-استمزت للاتين. عاما في مجال الأمراقي _ 
افيد ية اه وتآثيرها. فلى الاأعصاب 6 
“ااتضع ان كل. .اتهمإن. تترك حركاتسه. 


وتضرغاته اثرها. على [عصايم ٠.‏ . 
ولكن كيف يستطيع الانسان نيعرف 
.يقول الدكتور لاون ء إن هنلك علاقة 

ثايتة بين ضقط الانسان والطريقة التي 


يتنقنس بهط © وكل من تضيق اتقاسه» 


أو لا ايتنقس أملء رثثيه + لو يُصاول 
وي يأخد' من اكهواء: كل حاجته” غاته 


٠‏ لا شك مريض باحدا الامراض العصبية 


اوالتئسية .. 


ان ككة حَهم الهفواء : 
الذي نتفسه » .يؤدي الى رفع ادرجة 1 20 
غهل نحن.جميعا مضايون بالاعصابة '- [لضقط > .والطريقة. السينة للتتفمى | تشعر بالوسط لذ ل © 
١ 0‏ ف - تحعل 'الانسان. سريع الغضب. » غير | فنحس بالرضا وال 2 


“الى انعا » وهر 
يستشعر متمة آكيا ‏ 7 


يفمل الطباق > وإ 
الذي يتدفق في رئته' 


13 


من توتر »© ويخوج: | +7 


اثر لآي شمعور ي31 . 


ومتى تنفس آالانا 5 


اليه الاحماس بي | 5 


امتيع كافة الاحلسب , 


عقد؟ من شركة نوكس التفرن ١‏ 
كتلعب دور آلبطولة في مسرحية الهر دار 
او 


| ويعد فترة قصيرة + الصيعت انجمة برقا . 


3< وكانت ليسالي قد بدآت حياتها الفتيا 
' بدراسة. الباليه و 24 التمقت باندرسة العلقية مشتحيئة لكنها لمم تتخل عن ميلها للمسرم , 


للموسيقئ والقنون وأننظت الى 7 مدريسة الإاطئال ' دور أسكارئيت أوهارا في مسرحية « ا 
؟ آلتي تناع لها بللعمل مع ملابعبة.' ريع 6 . وعلى الرفم من كثرة متماطلع 
م ا د د د 3 033 توم اقوقت الكاق الاهتمام باينها كريست, 








لاحدى الراق :ا 








5 



















2 0 تر مسال وفرض إخيلها السياسي 


أهذة البلاد حتى ابه ذالاحداث الاخيرة في 
٠‏ السوريين :يعلمؤن ' يانهم ني" : ١‏ 
“.مرج :> ولكن -. وكها. قال :قلت : 
- | <لقربين من الزئوس حافظ: الابد 
2 *. خيار نا غير موالجهة /التحدي . 


عن ممإرضتهمً تسب ول ن > 
وانهم .على 'استعداد: للتعاون مع 


ديروت مؤخرا 4 وهم يسو وبال 
اسلاج الفعية: واتما من رجتال. 
:الكوماقد ». الأمر اإفذي. يمير الفي انه 
يق واحد: 6 هو سقيمان فرتجية” ل 
الرئيس' الأيقاني االضايق ٠1‏ ... 

3 ايان إلحرب 'الاهلية ايد ترنجية 










إن ٠‏ الفلسطينيين وآليساودين ء ولكن يقد : 


اي بع ا الكتائب 'س- 
.علي ما يبدو ل قطع علاقائه. مبع 


موكيض ومع السمورنين فى سييل تلسكيل . 





0 لايح أ وكان طوني غرنجية صديقا 
حميما لشقيق الرئيس السوري » من 


هنا فقد كان لاغتياله _فعلى خام١‏ 
ؤئيس شك في آن السوريين يجدون 
"ضعوية كبرى في تحريقى اللبناتيين ضد 
. بعضهم. البعض في محاولة تتشكيبل 
حكومةا قوية برئاصة' سركيس ‏ ويقول 
مصدر. ديكوماسي موثوق أن السوريين 
.لا .يؤمنون اللحظة واحدة بان يوسعهم 
تنفيك هذا الامر . من هنا غأنهم يخططون 
لجوكة آخرى من الضغوط . العسكرية 
لبلوع اعدافهم ٠‏ 

عن «واشنطن بوست» 


الانبتساء 


قصبة نقلاب ‏ موريتانيا بين الأمس والغد 











من هو الرئيسالجديدمصطفى ولدسالكءومافى اهدافه ؟ 


يقلم : بيير بيارنس ودانيال جونكا 
ترجمة : روبير أبراهيم 


ا اي ضعف 
مسلحة فرتسا - غير أن عدد 
لمععرماكر) انسمة عاصمتها 

نواكشوط وقيهسا (...ر؟.١)‏ 


بعض عواصم الششمال الافريقي 
آلا أنه تبين بعد اقل اع 
وعششرين ساعة » أن موريد 
بلقية على سيكضتها اللموردة ؛ 


بدبقي من وراء هذا الانقلاب الا 
















الحكم ». ومن ثم لم يكن في 
قدرة أي وزازة آن تعد برتامجا 
0 للاضلاح والتقدم » ثم أن جهار 
ووم | الدولة بتنظيماثة © وهيئاته» 









1 
إلينان أو 5 مرائيل, الحس. ». وكانت. البيروقراطية . 


























عالم » وفي الولايات التحدة نخاصة 
ل *" امنكتيك العسكري اقسوري: 4 


3200-7 


أي حاول تبريز القصف المركز لاحياة 





شري اليا ف لينل » على حيد 3 عت الققروف اقسيكسية إلتي 


قولها.. :وكا .كان الجنود .السوريون 






+ “إية ت »© بكون فذة' اللرزيظون في لبنان 1غ . وقوامهم كلثون | أم2؟1 قد أدب آلى, تقلب عدة وزارات 
ليست 0 3 في > .لا يقومون يتدرييات مكثقة | نطبا سريعاً « م5 :وزارة في 14 سنة » 
1 :] فقد اتيع ذلك الضطرآب جهاز الدولة 

م بر ده : سؤريا لم تبد كل تقتن التهديه وظلت هناك أمشكلات أمزمنة. متراكهة 
دين آخرين تم انقلهم إلى لشتد أ بالنسية لامراتيل. كمأ كانت أعليه, فلي | اوإجدت الدى اليعقي التشاؤم. والسخط 


' | واكتلق وتفجرت التناقضات. الحسادة 
قا" أ. للنئ لدت .الى تهاوي. النظام القديم 
ثم سقوطه يشب : الفسيذ والافساد 
السياسي . 200 05 


والغساد ظاهرة نئيسية والافسناد 
الشيلسي هو + القدرة على متف لال 
النفوذ 'بها أيتضمنه من تشع 
. ! الاستثثاءات: وتولية ' الانضار “اخناضب 
٠ 7‏ | الهامة :وقضر_الترقيات الاستفناتية على 
|| المقريين من الإنصار دون النظر السى' 


.فانسوا متظاهرها: » وظهور الاختلاسات 
المالية 0 . وسوم ٠‏ امنتعفال السلطة 






| اميخت تهنا عاتن يوجهها كل حزيه 
| الى آخر وكل. وزارة :الى آخوى . 
اف آتوقث ' الذي استشرئ الغلا 
37 | وتضخم بصورة أرهيبة ققد جباءت 
حكومة! اكوفد' عام ١15541‏ وكان الرقم 
: القيلسي النفقات: المعيشة: 55 في المائة 
3 ترقت اتحكر ق عام 1146 يعسسم 











بتواقي. عَدييد, من “الوزارات : 


المختلفة المتعددة وعدم خضوعه . 
.. لنظام .ذنمقزاطي حقيقي ' احال '. 
العاملين 5 4 الى ادوات فاقدة ' 


' - وُقخليآت التضذير والاستيزاذ"وا: 


.مرت بالبلاد أ» أمتذ أصبور دور 


]| أكفاءتهم ' 4 أوتفشي اللحسوبية والمحاباة : 


© تعن , 5 





7 وف عام ١‏ اميم الرقم 551 في 
آلملئة وفي عام 1443 هبط الرقم الى 


51 في الماقة » وفي عام |1414 هبط" 


مرة ثاذبة الى 4." في الماثة وفي عام 
4 ارتفع الى 514 في آمائة » 
وف عام 1454 :هبط الى 1إ؟ في المائة 
ويمجيء حكومة_الوند ارتفع الرقم الى 





3 السيد عشماؤى 
في عام ١62.‏ ثم في علم 1م19 
الى ..4. في المائة اي اربع مرات اكثر 
مما كان قبل الحرب ١‏ ولم يكن ذلك 
آلا نتيجة اللفساد السيلسي الذي تمثل 
في استقلال السلطة للاثراء غير 
المشروع © وانفماس بعت الوتراء 
واقاريهم في صنقات التموين ا 





“رضي الحكومة” والاؤقاف ': 


الناصب .على المحاسيب واتتتلار 
الرشوة وما تبع ذلك من تبذل وتهتك 
8 الحياة الخاصة »© والتلاعب في سوق 
القطن والثراء الفاحش والتشخسم 
المالي وارتفاع الاسعار واختلال 
التوازن في توزيغ .الدخل القومسيسي 


وانتشار البطالة . كانت كل هذه ٠‏ 


الاعراض هي مظاهر للنساد التي 
. استشرى في البلاد مما ادى ألى اختلال 
التوازن السياسي 'وهو آاختلال كان 


من الضروري ان تمتد آثاره الى بقية 9 


اكيناة السيكسي .' . 
ومع اعترافا الكبدتي بان اس هذا 


الغساد وهو الاحبلال البريطاني الذي. 


افسد الحياة السيلسية في مصر فقد 
كانت تحت بده آدوات هاية للتاثير 
السياسي والاقتصادي والعسكري 
والايديولؤجي واطمان عن طريق هذه 
الادوات ألى آن اادرسة التي رباهآا 
تنولى عملية الافساد والتخريب ف مصر 
فان اعمدة النظام المصري تتحصطل 
مسؤولية كاملة ف استشراء الفساد 
فالمتك على قمة اكنظام »© حكم البسلاد 
يصورة اوتوقراطية » كان يتمنى أن 
يصبح ملكا على مديرية وهو مطلق 
السلطة دون أن يكون امبراطور؟ على 
مصر -وآكسودان وهو مقيد السلطة » 
فقد وضع يده على مساحات كبيرة من 
الاراضئي اغتصب بعضها » وكانت له 
ميرانية ضخمة من ميزآنية الدولة غير 
اكنفقات التي تقوم بها كل وزارة خدمة 
للقصر الملكي م 0 
وكاتت فضائح إكلك اكخاصة في 
اندية اللهو واكقمار مضرب الامثكل في 
الداخل والخارج > والتف حول الملك 
بطانة عرفت بسوء الخلق على رأسهم 


:] انظون بولك وجارو الطلاق الخامس 


ويترو مساعد الحلاق ©» وكافاتس » 
مدرب الكلاب الملكية . 
ومن الثتاحية الآخرى » وصل الفساد 
دآخل الاحزاب السياسية أقصاه » 
واذا, كان الفسادٍ قد استشرى في عهد 
الوقد »' الا انه كان في ظل الوزارات 
غير الوندية أشد تراكما . فبداغل 
. هده الاحزاب نمت فئة بيروقراطية من 
كبار الموظفين في جهاز الدولة ومن 
الاداردين ف المؤسسات الاجنبية ومن 
بعض اعماء البرئان لوي الركسب 
والرواتب العالية © وكانت ظاصرة 
وكلاء. الوزارات ‏ الدائميين » قبل 


.| 15 من القوى الخفية التي انشت 


الفساد' قي مصر > ومن المعروفه أن 
هذه البيروقراطية فئة طفيلية بطبيعتها 
آستغلت مركزها من اجِل الاثراء 
آكذاتي » ونمت كذلك يمض الشرائح 
من اصحاب الصفوة التي تلقت علومها 


.| في 'الغرب الأوروبي وتشريت مط 


الخياة الفربي في أتجاه النجاح الفردير 


المعارف | | ولكتسابق على الكانة في الموتصع 





بصورة انتهازية واسثفلوا مهارتهيم 


ل؟ | وخبرتهم ومواهبهم خدمة المصاتحهم 


ك 23 9 


واغتصاب املاك. الحكومة: وتوزيلعم 





الصيقة' . كانت آدوات اكنظام الحاكم 
من جيشى وبوئيس وبيروقراطية ويركان 
وقوانين مقيدة للحريات واذاعة وسينما 
ادوات للانساد السياسي في مصر » 
كان الجيش مثلا يخدم مصالح الطبقة 
الحاكهة ومعزولا عن الشعب في نظامه 
وقوانينه ولوائحه »> ولهذا فقد انتكس 
في حرب 1448 ولعب دورا بوليسيا 
لغرب الهبات الجماهيرية . 

الا ان كل قلك كم يستطع آن يمنع 
انتشار زائحة الفساد الذي تصاعد 
الحديث عنه الى درجة المطالبة 


وقد آثيت مايلز كوبلاند في كتابه 
« لعبة الامم » أن كيرميت روزفلت 
عميل المخابرات المركزية الاميركية قد 
رحل الى مصر في فبراير 5م19 م 
بعد حريق القاهرة ‏ كي يشرف على 
تنظيم تورة ( سلمية » تحت..قيادة الملك 
غاروق ذاته » واتصل روزفلت بالهلالي 
وآسر له أن يقوم بتطهير جهاز الدولة 
من 
السليية » 
للهلائي فقد قام بابعاد يعض المشئولين 
عن الفساد والفوضى في الحكومة ولكنه 
استبدلهم باخرين اكثر لصوصية ولكن 
من اتصاره ؟ 
وحقيقة لنت عدة المجان ‏ قضائية 
تولت التحقيق في الجرائم والمخالفات 
الادارية التي مست نزاهة الحكم » 
واصدر قانونا بالغاء الاستثناءات التي 


منحتها حكومة الوفد لبعض الموظفين 


فيما عدا الرياضيين . 


ولكن يعد ان تائفقت لجان التطهير» 
اختفت اوراق خطيرة من الملفسات 
الدكومية » وايقنت حاشية اللك أن 
التطهير سيمتد لبها 2 فشرعت في 
تنظيم احملة 'واسعة قادها الياسسي 
اتدراوس المستشار: الاقتصادي للخاصة 
الملكية ضد سياسة التطهير » وتحدث 
الناس عن صنفة مالية بلغت مليون 
حنيه دفعها !حمد عبود باشا للمئلك 
فاروق عن طريق الياس اتدراومن 
ثمنا لاقاكة وزارة الهلاني التي تجرات 
الحكومة في عهده بمطائبة شركة السكر 
آلتي يملكها عبود بضرائب متاقرة 
تزيد على اخمسة ملابين جنيسه. 
وكانت وزارة الهلائي ضعيفة بطبيعسة 


تكويتها من مجموعة من كبار اللوظفين ؛ 


وكانت فكرة التطهير خلابة » لكن المرء 


. يتساعل 2 من الذي يقوم بتنفيذ هذه 


السيائة ؟ آن الهلالي بأاشا كان آحد 


ادوات المتك 6 وكان آلناس يعرفون 


جيد! أن الملك هو ابس الفساد كله » 


. وكان من الطييمي أن يفشل الهلالي 


ك مهمته > بعد أن توقغت المفاوضات 
ويعد ان حل البرئان في 14 مارسن 
© وكان الهلالي صاحب آاخر 
محاولة اكتوطيد فساد فاروق > وصاحب 
آخر محاولة لتشكيل وزارة قبيل ؟5 
أيوليو !192 وهو آليوم آلذي قامت 
فيه اكتورة واصدرت بيانها الاول الذي 
قاقت ديه : !ا أجتازت ممر فترة عصيبة 
في تاريخها الاخير من الرشوة والفساد 
وعدم استقرار الحكم » وقد كان كل 
هذه العوامل تأثير كبير على الجيثى 
وتسبب اترتشون والمغرضون فلي 
مزيمتنا قي حرب فلسطين » واما قثرة 
ما بعد هذه الحرب فقد تضافرت فيها 
عوامل الفساد .. » . ومدر بعد ذلك 
البيان الثلني : 7# آننا ننتسد الاصلاحع 


والتطهير في الجيش وو جميع مرافق ا 


البلاد .ء. #ا-. 


وف 1١‏ يوليو 1401 أطلقت دعسوة 
التطهير شد القناد ©» وكانت دعوة 
ان تعلن الاحزاب برامجها بوضوح 
وان تطهر صغوفها من العناصر الفاسدة 
فيها » وفي الا سبتيبر 1989 أمدرت 
القيادة العامة للقوات +كسلحة ببانا 
جاء فيه : 

« وما كانت وثبة الجيثى فسبق 
شخص الك السابق فحسب .. بل 


أكانت وما زالت وستظل سيقلا 
في جميع صوره | 


ممئتا على القساد 
واشكاله » . 


تين والفاسدين. عيكونٍ راكع" 





ا 


أصلاح الاو ضاع الاجحتماعيمة 
والاقتصادية في اكبلاد » وتمتين 
العلاقات وشد أو أصر الصداعة 
مع كل الدول المجلورة ٠‏ 


اعضاء الحكومة | 
الجديدة ٠‏ 

اذاع الراديو الوريتاني أسماء 
أمضاء اللجنة السكرية الجديدة 
المكلنة بادارة البلاد وباملاح 
الاحوال الاجتماعية والاقتصادية . 
الرئيس ؟ العقيد مصطقى وللد. 
محمد سالك رئيس الاركان السابق» 
اما باقي الاعضاء فهم : الضياط 
يرتية عقيد ب احمد مالم ولد 
سيدي 4 أمحيد مدمود ولد احيد 
لولي » محمد تونا ولد هدى 
حالف ©» مولى ولد ميدي سحمد 
طايا » كيم ولد بويفة © احمد 
ولد عيدالله » ميا عمادو ؟ صيام 
الحاج 6 سيار مليمان © مولاي 
| ولد بؤخريس وقيرهم ٠‏ 


من هو الرئيس الجديد 
العقيد مصطفى ٠وند‏ محمد سالك » 
هو في المقد الخامس من عمره ©» يبدو 
وكتنه ضعيف البنية » آلا أنه ذو عزّم 
وهمة » وهو معروف بتقشقه وحصافة 
رآيه . كان رئيسا اللاركان منذا شسباط 
النصرم . والحقيقة آنه عاد لهذا 
المتصب بعد أن اقصي عنه ستنسة 
1517 »6 وذلك لاتهامه باتت ورند 
للفرنسيين »© في حين كان الرئيس مكتار 
واد دادا يسعى لللتقارب مع الجزائر. 
ولقد آحيل انذاك على التقاعد ثم عين 
يعد بضع سنوات حاكما عسكريا لمقاطعة 
آتار . أما .آثناء اعتزاله المناصب فقد 
تقئب في مظائف ادارية ثانوية . 
تصفية حساباته مع بعض خصومه » 
ولا سيما مع من وقنوا في طريق تقدمدء 
ثم التشفي من بعقى الضياط الذين 
عاكسوه 'زمنا وحلوا محله . 
الجيش يستنفد (10) بالملة 
من الميزانية 
منذ أنتهاء اكحرب العائية الثانية 
بدات ألقوات الفرنسية المستعمرة تجند 
.شباب موريتانيا في جيشها » في قيادة 
الجمال ونخدمات اللديتي اأختلفة ثم 
قي فنمهم الى الفرق البدوية ٠‏ 





















ماذا فعل بنا الحر في هذه الايام ؟.. 
لقد هب على حياتنا كما يهب الاعصار 
٠.‏ ولم يكن يلسع جئودنا فحسب .. 
ولكنه كان يلسع ننوسنا وامزجتنا ٠.‏ 
يحيث لم يعد الانسان قادرا على أن 
ينسجم مع تفسه .. كانه قطعة لحم 
تشوى على اكتار . 

ونقد آصيح الانسان لا يستطيع 
صبرا على أكاء .. فهو يشرب في 
آليوم لترات ولترلت .. وهو يلي 
نداء الماء في ظلمة الكيل . كما يلبيه 
في صحوة اتنهار .. حتي ليخيل آليه 
أن في جوقه مرجلا يغلي .. وأن تحت 
جلده حريقا لا تطفته مياه الانهار .. 
وأصيح الانسان بعيش في بركة مسن 
العرق الذي يكسو جنده ويعلوه -. 


وليس غربيا ان نلبي نداء الماء كلما 
نادانا .. ولا آن نجد العرق مترآكما 
على جلودنا طبقات قوق طبقات .. 
فالماء يكون ما يزيد على #5٠‏ مسن 
| اجسامنا .. حتى العظام الصلدة فائها 
| ما فيد على .0 من ولت هله 
1 


لّنيٌُّكغاا# ا ا اا( #هب#([ # 070:1 لل اللللقغلسشبنسسنسسس88هشهعهععغعغا د3طص5نرتظطهءبء4 ب ب_ _عنغنعددعه للد د 


ما يزيد على 142 من وزن فذه 
للعظام ‏ 

ولو اننا اخذنا رجلا يزن سبعين 
كيلو خراما » لوجدنا يه امآ يزيد على 
اريعين لتر من الماء »> وهو ما يملأ 
مائتين من زحاجات الكوكاكولا بالماء . 





ولكن أين يوجد هذ! الماء 1 
أن معظم الكاء موجود بداخل خلايا 
| الابدان - ففي نفس هذا الشخص 





ولقد حاريت يعض القوات الموريتانية 
مع القوات الفرنسية وفي بعض الممارك 
في أفريقيا الشماكية ضد العصاة , 


ويوم حصلت موريتاتيا عتمي 
استتلالها عام 1971 2 كان عند 
جنودها لا يزيد على عدد افراد كتببة 
واحدةا.ء ومن غام 19535 الى عسام 
1 أزداد عدد هؤلاء الجئود ائسي 
ثلائة أاضعاف » اي ثلاثة الاف . ثم 





ارتفع هذا العدد عام 155 الى 
...3 6 وعام لإ19 الى ٠118.06‏ 
واليوم ييلع عدد رجال الجيشي 
الموريتاني ما يقرب من . , .رلا١‏ جندي ٠‏ 
وهذا الجيش يستنزف .4 بالللة من 
ميزانية اتدولة ٠‏ 

ومنذ عام 198/5 يقوم هذا الجيش 
بمحاربة قوات اليوئيساريو ٠.‏ ولديه 
اليوم أسلحة عصربة كالدبايات والمداقع 
التي لا ترقد > ومدافع هاون من عيار 
١و‏ ءلم مم وطائرات استطلاع فقط. 
والقدمة العسكرية في موريتانيا اجبارية 
وهي تمتد آللى سنتين ٠‏ 

آسباب الانقلاب 


قال كنا احد التربين الرئيس 
السابق مختار ولد دادا في شهر يناير 
اخنصرم » «ان الرئيس مختار قد زج 
نفسه في التهلكة وأضاع آخر فرصة 
للخلاص من مضنته بتعنته وجبروته على 
الرغم من ان الحزب يؤيده كلعل 
التائيد , فاعضاء الحزب يلتمرون بآمر 
الرئيس ولا عبرة لارائهما ٠‏ 

آاجل ان الرئيس السابق مختار 
ولد دادا كثن صلبا شديدا وميا 


' للفخفخة والعظمة "فهو لا يريذ ان ' 





خواطر جراح 


ائذي يزن سبمين من الكيلو جرامات 
.. نجد اما يزيد على تلاثين الترا مسن 
الماء محبوسة في داخل خلاياه . . بينما 
نجد اما يزيد على عشرة الترات تحيط 
بهذه انخلايا الرقاق .. وكادما تعيثى 
هذه الخلايا في بحر لحى من الماء .. 
حتى انك التستطيع أن تتصور جسمك 
كما لو كان قطعة من الاسننج مفمورة 
في الام 

وهذ؟ اماه هو الذي يكون معظلم 
الدماء ... وائيه يرجع الفضل في 
سريان تيارها الثايت مدى الحياة .. 
وئولا أناء التوقف هذا التيار . 
ولانطفتت شعلة الحياة في الاحياء . 

واماء هو الذي يكون السائل 
آلليمفاوي » والسائل التخاعي » 
وسائل العين المائي » وئولاه لاظلمت 
في العين اتوارها .. ولعاشت في 
سواد ليل بهيم + 

وتوزع المياه في الاجسام لم يترك 
سدى .. وتنظيمه اليس وليد 
المصادفات .. واتما هو موكول الى 
الاسرار الالهية الخالدة .. ومرتيط 
بناموس آلكون العظيم . حيث تهيمن 
عليه عظمة الرحمن .. يصورة بالغة 
الدقة والاتقان , 

وجسم الانسان كما انه ياخذ الماء 
كانه يعطيه .. ولا بد اله من موازنة 
دقيقة بين اما يآخده وما يعطيه .. 
ناذا زاد الذي تآخذه عن آلذي تعطيه» 





يضيع شبرا واحدا من الاراضي التي 
اكتسيتها موريتانيا قيل سنتين عصلا 
باتفاقية مدريد التلاثية .. فهذا العناد 
والتشبث من قبل الرئيس قد خيب أمال 
الكثيرين من زعْماء البلاد الذين كانوا 
يرغبون في التقارب مع جيرالهمم 
والاستغناء عن قسم من تلك المناطصق 
الصرحاوية الجردام التي كانتتستازف 
قوى البلاد في ادارتها . 


اضف آلى ذلك الحروب مع 
الصحراويين الذين انضموا اللي قوى 
البوليساريو . وقد كانوا يغيرون على 
القوات الموريتانية في مئاجم الحديد 
في الزويراث » تلك المنطقة التي تشكل 
قلب موريتانيا الاقتصادي ٠‏ 

وعتى هذا نقد طلب الرئيس مختار 
ولد دادا مساعدة القوات المقربية . 
ومعروف آن آلشعب كان يخشى تدخل 
القوات المغربية في النزاع اذ كان قد 
القى منها اما القى ‏ . 

ألم يكن علال الناسي زعيم حزب 
الاستقلال في المقرب يدعو ألى السيطرة 
على موريتانيا لخئق دولة الفرب 
الكبري ..؟ 

اهل كان من الحكمة الارتماء فسي 
احضان المغرب لحماية بضع الاف من 
ألكيلو مترأت الصرحاوية القاحلة 
الجرداء ..؟ 1 

ثم كانت هناك الاحوال الاقتصادية 
التعيسة وآلجفاف الذي احال الكثير 
من المزارع الى اراض مقفرة جرذاء. 

ولا بد أن الكثيرين من انضباط كانوا 
بصضمرون النقمة للرئيس ولد دادا 
تشدة ما كان ينقلهم من موقع آلى 
.آخر دون ما سبب يذكر . والشضعب 
عامة كان يفضل الخلاص من الجوع 


والضيق بدلا من الاستمرار قلي ' 


التضحيات في سبيل احتلال متاطسق 
صحراوية للزعوا العسكري فقط » 
والتي لا يرجى منها اي خير للبلاد ٠‏ 
أن اشد ما تسعى الميه الحكومسة 
اكجديدة هو تصين الاحوال الاقتصادية 
قي البلاد » والقضاء على الحسوبيات » 
والعمل على للتطوير والتقدم . 


' عن جزيدة ليموند الاسبوعية‎ ٠' 


غرقت أجسامنا في برك من الما .. 
وامتلات الشقوق التصغيرة بالماء الذي 
يزيد ويفيض .2١‏ وفعلت بتا قعمسل 
الطوفان .. اما اذا قل ما نأخذه عيا 
نعطيه .. اصبيت اجسامنا بالحناقف 
والضمور والاضمحلال ٠‏ انك تفقد الماء 
عن طريق كليتيك على هيئة بول .... 
وتفقده عن طرريق جلدك ورئتيك ٠‏ 
والمرضعات بتقدنه في البانهن .. 
والباكون يفقدونه قي الدموع الحارة 
والعبرات الساخنات . وآنث قلسي 
حاجة لان تعوفي كل ذلك الخسران .. 
|إوالا سانت كنة الميزان » ورجحت 
آسياب النتاء على دواعي اليقاء . 

وفي هذه الايام التي يشتد فيها 
القيظ > تفقدا احسأمنا مقادير هائئة 
من الماء ... ويتصبب العرق مدرارا! 
من الابيدان و٠‏ وتصبب اكعرق لازم 
لتنظيم حرارة الاجسام » وئولا نلك 
لاحترقت الانسجة الطرية والخلايسا 
الرقاق . 

والعرق هو من اقدر الوسائل التي 
انعمت بها علينا الاقدار .. تضيط 
حرارة الاجسام ويستطيع الانسان آن 
يفرز في اليوم الواحد كترات ولترآت . 


ولا يضيرنك هذا العرق الصبيمسب 


حينما يتراكم على اديمك طبقات وق " 


طبقات انها مساكة أكذ وعطاء ... 
وهي عملي تغسل فيها خلاييسياك 
وثناياك ... وكما ترطب جلدك بالحمام 
البارد .. رطب ما نحت جلدك بالشراب 
العذب .ء وهييء اتحمام البارد 
لاتسجتك الغفة .. وخلايباك 
الرقاق ‏ 


ياي 











حصان ينتحر قرب 
ميناء غزة 

'قبل ساعات آلقروب من مسنماء 
يوم الاحد +0/1لغلاة1 وقرب ميثاء 
غزة الجديد كان أحد المريجية: متجها 
بعرية يجرها حصان نحو الشاطي: ٠.‏ 
وكان الحصان تقيل الخطي تبدو عليه 
علامات الارهاق وانتعب ولكن صاحبه 
لم يلنفنت الى معاتاة حصاته بل 
كان يحته على السير ويضريه بالكرياج 
على سائر انحاء جسمه وكأن كلبه اقد 
من صخر نهو لا يعرف الرحمة ولا توجد 
في قلبه اذرة من الشفقة بهذا اللخلوق 
التعيس الذي رماه القدر بين يدي 
من لا يرهم . 

وكيف يفهم العربجي معنى الرحمة 
بالنسبة لحيوان اذا كان الناس فسي 





1 0 
زمتنا لا يرحمون بعضهم البعفى وتسان 


كل. واحد يقول « يا رب نفسي » مع 
أن اكله سبحانه وتعالى وهو الرحمن 
الرحيم آمرنا بالشفقة على الحيويان 
الذي نستخدمه في مصالحنا وامرنا 
بالرحمة بسائر خلقه > والراحمون 
يرحيهم الله . 

وعندما أتجه الرجل بالعريمة 
والحصان الى داخل المنطقة الطلة 
على الميناء وبعد ان سار الحصان 
بضع خطوات مبت نسمة من البحعر 
فوقف الحصان ينظر الى مياه البحر 
والنسمات العليلة تداعب شعر رأسه. 

واستشاط العريجي غضب فنزل 
من ألعربة وأمسك بكرياجه واتهال 
كالمجنون يضرب الحصان على رآسه 
بعنف وشدة حتى أفسد عليه تشنك 
اللحظة التي كان يتنسم فيها الهحواء 
الذي جعله الله للجميع يشاركون فيه 
مع الخفرة والماء . 

وفجاة كفز الحصان الى اعلى وكانه 
مارد اتطلق من قمقمه فاتجه بككقل 
قونه نحو جرف حاد يقع على حافة 
الطريق على عمق عشرين مترا فقنف 
بنفسه وبالعربة الى الشاطىء . فهوى 
المسكين حتى استقر على الرمسال 
الناعمة وفوقه العرية . 

كان بعض ابتائنا الطلبة الجامعيين 
ألثين جادوا من مصر لقضاء فترة 
الصيف بين الامل والاقارب في غسزة 
يرقبون هذا المشهد منذ البداية فهرعو1آ 
مع ضاحب العرية نحو الحصان 
واخذوا يحاولون فك قيوده » وما 
ان انتهو! من ذلك حنى كان الحصان 
قد فك قيده النهائي من هذا العاكم 
ورقد رقدبه الابدية حيث لا يزعجه 
أحد حتى ولا عريجي ! !1 

وني الصباح ذهبت الى مكان الحادث 
فوجدت الحصان راقدا في مكانه بعيدا 
عن ضجة المدينئة وعن الزحام متحررا 
من عبودية صاحبه ومن ظلم الدين لا 
يرحمون ٠.‏ 


المعرض ألفني أدارس 
منطقة خان يونس 


جرت العادة على اقامة معارمي ٠‏ 


غنية لانتاج الطلبة والطائبات كليدارس 
الرسمية في نهاية كل عام . 

وقد شمل معرض خانيونس لهذ1ا 
العام والذي اقيم يوم: الثلاثئ-ساء 
1594-0-4 في مدرسة حيقة 
النانوية تلبنات . شمل هذا المعرمس 
معرونسات من انتاج الطلاب تميزت 
بالبساطة والجمال وحسن الادام . 
وقد حضر حفل الانتتاج الحاكلم 
العسكري لنطقة خائيونس وكيار 
مساعديه وضابط ركن التعكيم والثقافة 
ومساعدوه والقائم باعمال مدير التعليم 
و الثقافة ومساعد مدير التعليم و الثقافة 
ورئيس بلدية خانيونس وكبار الموظفين 
ورؤساء البنديات والجالس المحلية 
وجمهور غفير من اولياء أمور الطلبة 
والطالبات . 


وقد شارك الطلبة والطالبات في 
احياء حفل المعرض وشرح اللوحسات 
الفنية للزوار ؛ وقد اعجب الجمهور 
بانتاج الطلاب وجدارتهم الفنية التي 
أن دلت على ثسيء فانما تدل على جهد 
المدرسين والمدرسات فى أعداد طليتهم 
أعدادا جيدا . وقد أمناز معرض هذا 
العام بروعة الاناج وخاصة انه من 
صمدم عمل الطلاب فى مراخل النعليم 


البلا الخلفة , 
الطلية يختتمون 


مخيمهم الصيفي 
احيفل طلبة وطالنات مدارس مدينة 
غزة والمنطقة الشمالية صباج نسسوم 


التلاناء 1904014 ياختنام مخيمهم 
الصيني الذي اغدنه بلدية غزة علسى 
شاطىه البحر بالتعاون مع مديرية 
التعليم والثقافة , 

وقد حفر الحفل اتبريغادير يوسف 
كاستل القاند اقعام كلقطاع وكبار 
مساعديه ورؤساء البلديات والمجالس 
القروية و[لخاتير والوجهاء وكبار 
الموظفين واولياء امور الطئبة. وقام 
الطلاب بعرضي برنامج ترفيهي شمل 
الفكاهة والاغاني والتمثيليات والالعاب 


الرياضية . 
وق نهاية الحفل تم توزيع الجوائز 
على القائزين وهم : ل 


وائل محمد الحليمي © ستسسام 
ياسين » سعيد أالسعودي > هيسام 
البطش »© رناء سكيك » عييد احمد 
أو شنب > عماد_محمد الاعرج 6 


لبنى فيصل »> رامي عبد العيابقه » 
أنعمة صبيح »© سالم سعدي المصري» 
منال صرصور » اشرف عودة »> ختسام 
جراده * حسين ابو صقر » حنان 
عفانه » فايز السرحي » راوية 
اللبان © زياد النبيه » سمر حسني 
السدافيتي »> احمد غزآال » أكممسد: 
مراد . 

وقد شارك في هذا المخيم الذي اقيم 
على دورتين مدة كل دورة اسيوع » 
.1 طالب وطائبة بمعدل ‏ ..؟ طالب 
وطالبة لكل دورة ٠‏ 

وقد اشرف على ادارة المخيم اثنان 
من نظار المدارس وهها الاستاذ خهمي 
آبو دية والاستاذ كمال السوسي 
بمساعدة كل من الاستاذ أسماعيل عبد 
الرحيم والمعلمين والمعلمات من كافة 
التخصصات الرياضية والفنية 
والموسيقية وهم : 

طه سكيك » عايشة جودة »> سمير 
قدوم .© اسحق المشهراوي »2 وداد 
زياره » عبد الله حتحت » حياأة 
حسنين + جواد ألداهوك » بهجت 
عرفات »© انعام كحيل » عبد الرؤوف 
ياسين » فاطمة صرصور » عمسر 
الصنابوس © حليمة فتن » عبد 
الرحمن شملخ »> أمنة نسمان » رشاد 
تسملخ » سلوى آبو حسان »+ وداد 
كحيل » لطيفة العلمي » غؤاد زيسن 
ألدين » الهام فرج » زكريا سكيك » 
عبد المطلب ابو اعبيان » ميسر حجاجء 
فوزية غيث » عدنان ابو جازي » 
يوسف القصاص ©» حسين النجار » 
عدنان عصفور . ومندوب بلدية غزة 
السيد عطا ابو كرش الهكدع سن 
الزراعي . 


أجتماعيات 


6 تم عقد قران وزفاف الدكتور 
زياد ابراهيم سكيك على صاحبمسة 
العفة الانسة رنده الحاج علي العشي 
في حفل بهيج حضره الاهل والاصدعلاز 
وذلك في قاعة الافراح بكازينو ابو 
اهويدي على شاطىء بحر غزة . 

6 نم عقد قران السيد فتحي محمد 
الجرجاوي على الانسة المهذبة حنان 
صبحي محمد جملش اء كما تم في 
نفس اليوم حفل زخاف السيد مازن 
محمد الجرجاوي الى الانسة المهنبة 
تجاح سالئم المرعير وذلك في صاقفة 
الحلو على شاطىء بحر غرّة . 

قدم الى غزة في الزيسارات 
الصيفية للامل عدد من مهتدمسي 
ألقطاع اكثين يعملون في البلاد العربية 
وهم السادة : 

عوني ساق الله مهندس مكانيكا 
في الكويت ء سفيان دلول مهندسىي 
مدني في السعودية » جواد الزناتي 
مهندس معماري في الخليج ٠»‏ جواد ابو 
القميز مهندس معماري في ليبيا . 

وقد باركوا جميعا بجمعية المهندسين 
بقطاع غزة وتشكيلها وتمنوا الزملائهم 
المهندسين بالقطاع اكنجاح والمتوفيق . 

نم عقد قران زفاف السبد خليل 
الحنتو على الانسة المهذبة سائدة 
ألحنو وذلك في صائلة الحلو بشناطى: 
غزة . 

5 نم عقد قرآن وزناف السيد 
شاكر سكبك على الانسة الهذية [ 
كريمة الاستاذ ابراهيم سكيك وذلك هي | 
صالة أبو هموبدي للامراح على شاطىء 
البجر . 


تشكيل المدارس للعام | 
الدراسي القادم ‏ | 

اشهت مددرية العليم والنقافسة 
بعطاع غزه وسيناء من بحث ميم | 
أحساجات المدارس للفوى العاملة من أ 
الساده المدرسين ذوي التخصصنات ا 





ااي ا كاتا 0 


الدراسية المتوقعة للعام الدراسسسي 
1 آلني قدمها السادة نظار 
وناظرات المدارس في قطاع غزة خلال 
الاجتماعات التي عقدت في الديرية 
حسب الجدول التالي : 
منطقة غزة الشماقية السبت 
منطقة غزة الجنوبية الاتنين 


00 
اين 
0/1 
مازيا 
يننا 
أما بالنسية المنطقة العرييىي 

التعليمية ققد قام موجه المنطقة يعمل 


ا 
المختلفة على ضوء التشكيل والخطة 
ا 


. اجتماعات مسبقة مع النظار والناظرات 


وقدم البيانات المطلوية أديرية التعليم 
كع 


0 قي كرة مسي 

فاز مركز خدمات النصيرات بكلسسى 
مدرسة الامين للسياقة ولك فيالمباراة 
الرياضية تكرة القدم التي جرت هذا 
الاسبوح بين مركز الخدمات وشباب 
نابلس في مخيم عسكر حيث تغليسست 
النضيرات بخمسة اهعداف مقابل” ثلاثة 


ا 
افارة مركز ١‏ النصير أت 
بالكهرباء 

تم توصيل شسبكة الكهرياء كنادي 
خدمات النصيرآات وقد وضعت في وسط 
الخلعب الداخلي اربعة اعمدة تلانارة 
يلا بالاضافة الى غرف التنس والادارة 
والاستعلامات ٠.‏ 1 

مجلس ضندوق عائلة 

في المجلس العائئي المعقود في غزة 
يوم الجمعة 16/لرم1910 لعائلة سكيك 
والذي حضره مائة عضو من المشتركين 
في جمعية صندوق المائلة تقرر انتخاب 
مجلس ادارة برئاسة السيد بهجست 
عطا سكيك وعضوية السادة : الاستاة 
أبراهيم خليل سكيك »© الاستاذ احسان 
محيي المدين سكيك » المحامي نجيسب 
أسماعيل سكيك » المدكتور عرفسه 
هاشم سكيك + الدكتور عوني محيي 
الدين سكيك »© التاجر نهمي نبيته 
سكيك » المحاسبه عبد الكريم الحاج 
محمد سكيك . 

ومن اهداق هذا المجلس العائلي 
توطيد العلاقات الخاصة والعامة 
غيما يتعلق بمشاكل الاسرة والمساهية 
مع العائلات الاخرى في حل ااشاكل 
المستعصية » والنهوض يمستوى 
آفراده وتتديم ألعون لهم وكلهيئات 
الخيرية الاخرى بما يعود علبسى 
المواطنين بالخير والمنفعة , 







هل بدا البنان بزاعم اسبانيا قفي 
حنفلات مصارعة : الثيران 5 ٠.‏ 

وهل صارت 1 آلكوريد؟ »© اللبنانية 
أشضهر .. واعنف .. واشد اثارة من 
« الكوريدا » الاسباتية ؟ .. 

وهل جاء الليوم الذي يعلقون غيه في 
مكاتب آكسياحة العاكية اعلانا يقول : 

« زوروا اليتان .. آرض التمساء 
والرمال .. وتنوقوا مشروبه الوطني 
الشهير : كوكتيل الكرز الاحمر .. 


والانتقام الآخمر .. واندم الاتساتي : 


الاخمر .. 2 


ماذا! ستقول مضيفات طيران 'الشرق 
الاوسط للمساآفرين عندما تبدآ الطاثوة 


بالتحويم فوق مدينة بيروت » استعداد! : 


للهبوظ .. 


هل سيعزفن المسافرين الاصسطوانة ‏ 


القديمة عن الكرم اتلبتاني » واتلطف 
اللبناقي » والضيافة اللبنانية .. وعن 
آمجاد بعليك وصيدون وببيلوس ٠.٠‏ 
وتاريخ اجرن الكبة .. وعبقريهية 
الصانع الاول « كلتبولة » 5 .. 

هل سيطئين من ركاب الطائرة ربط 
الاحزمة » والامتناع عن التدخين » 
ودتمنين لهم آقامة سعيدة في ريوع 
كبنان » ١م‏ آنهن سيطلين من الخسافرين 
كتاية وصيتهم » وقراءة الصلوآت 
الاخيرة قبل أن يفتح باب الطائرة 5. 

هل ستبقى ا مضينات محتفظ_ سات 
بابتساماتهن ذات اكلون البرتقالي ٠‏ 
وعذويتهن الكريستالية.. وتبلوماسيتهن 
الفطرية واككتسبة .. آم أنهن سيفقدن 
السيطرة على اعصابهن » وينفجسرن 
باكيات أمام المسافرين » كما يتقجر 
طفل على صدر (مه . ويبدآون برواية 
القصة من اولها : 

ا ف 

.. كان في قديم اتزمان > وسائف 
العصر والاوآان » جمهورية صغيرة 
تغسل قدميها بمياه البح الابيض.س 
المتوسط »> أسيها للبنان .. 

كانت جمهورية ابيقورية » وجودية» 
تعيش حياتها باقطول والعرض كان 
الحياة يوم واحد .. 

وكان شكاتها يعيشون على نسار 
البحر » ويعبدون الحرية في التهار » 
ويعبدون انفسهم في الليل . ٠.‏ 

لم يكن في هذه الجمهورية مناجسم 
ذهب .. ولا أورانيوم .. ولا ل كوبالت 
.. ولم يكن فيها زراعات كبيرة ولا 
صناعات متقدمة ., 

ولم يكن لديها غواصات ذرية .. 
ولا صواريخ عابرة للقارات .. ولا 
طائرات آلف س 16 . 

ثم انها لم تريح في حياتها ورقة 
يانصيب ء ولا اكتشفت كنرا » ولم 


“الت 59 #4 تتمسسات لدهلو 


استبدال الديمقراطية في مصر . 
واعلن الرئيس السادآات آنه سيؤلف 
حزيا جديد! وانه سيقدم قريبا لانحة 
هذة الحزب وبرنامجه القائم علسسى 
الاشتراكية الديمقراطية » ثم اعلن عن 
انهاء دور الاتحاد الاستراكي وقال ان 
اللجنة المركزية لهذا الاتحاد ستتحول ٌ 
الى مجلس. شورى ذلعائلة المصريسة 
الواحدة على أن يجتمع هذا المجلس 
مرة كل سنة اي في 9؟ يوليو من كل 
عام اضافة الى اجتماعانه الطارئة . 
وحمل الرئيس المصري على اولك 
ألذين يسنغلون المديمتراطية في مصر 
مرددين أقوال رآديو موسكو والدعاية 
الشيوعية غير اخذين بنظر الاعتبار 
مصنحة تشسعبهم وآمتهم . 5 

وقال أن الخلاف بينه وبين السيد 
بيغن يتمتل في أن الاخير بريه اتناقية 


بي يعدا 

كارتر للوكالة | 
هذه المبادرة تغليت على ما تجمع من 
شكوك خلال أكثر من ثلائين عاما من 
تاريخ النزاع » واتت بأمل جديد للشرق 
الاوسط . ووصف الرئيس كارتر زيارة 
الرئيس السادات للقدس باتها 
(( مساهمة فريدة من نوعها » لتاريسخ 
الشرق الاوسط + من حيث انها عززت 
آيمان ملادين اليشر بان في الامكقان 
التوصل الى السلام يل يجب التوصل 
اليه . 


وقال الرئيس الاميركي أن الولايات ظ 
ا 
أ 


بل بسي حي ات اه نيت 





المتحدة منحت مصر في الكسنوات الاريع 
الاخيرة مساعدات اقتصادية بلغت اكنر 
من ؟ ملبارات دولار . ووعد بسان 
تسنمر ألولايات المتحدة وبقية الدول 
الصديقة لمصر في القيام بدور هام في 
هذا المجال الحبوي . 


507ظ 
سايروس فانس 

السيد فانئس لئرئيس كارقتو عن 
محادئات مؤتمر ليدز ينطوي علي 
التغاؤل » وأن. السبد فانس قدآاعرب ! 
عن إعتقاده بآن محادثات السلم 

سسناتئف خلال نسيوعين باشتراك | 
وزير الحريبة الممسري ووزير اتدفاع ؛ 
الاسرائيقي . 701 


بمناسبة ذنكرى "7 يوليو_ 


.جانبية للمشكلة الاساسية فطيهما يقوم 


1 اسزائيل . 


سلام آما ع آي السادات - فيعتقد 
انه يعد اتفاقية السلامستيدآ مرحلئة 
المعاناة من اجل: بناء اكسلام . واضاف 
أن السيد بيقن يريد سلاما مع ضماتات 
مرتبطة بالارض وهذا ما لا تقبله مصر 
لانها لا تستطيع التنازل عن أي شير 
من الارة 

ثم تطرق الى مشروع السلام الممري 
فقال أن هذا المشروع لم يتطرق الى 
سيناء كما لم يتطرق الى الجولان » بل 
تناول فقط الضنة الغربية وقطساع 
غزة لان الضنة والقطاع يشكللان 
المشكثة المفلسطينية وما عداهماآشكال 


السلام في الشرق الاوسط »ويدونهالايل 
السلام مهما تكن الاتناقات التي تلتبي 
يعد ذلك . 

وأشار المرئيس السادات اكى أن 
ألسيد ييغن يصفه بآنه متصلب وقالاتني 
انتهز هذه الفرصة لاعلن انه كيس بيني 
وبين السيد بيغن إي شيء شخصى أو 
حقد أو مرارة وآنا أعلن هنا كلعالم »> 
وكما تعرفون أن مصائر الشعوب لاتكون 
محل انفعال أو غضب > فانا لا حمل 
حقدا أو مرارة في نفسي » وأا كان 
الكسيد بيقن قد زعل لاني اجتمعت مسع 
رعيم المعارضة السيد بيرس ومع السيد 
وايزمان الذي هو المرجل الثاني في 
حزبه ووزير اكدفاع » نهذا آمر يخصده». 
ومضى يقول وحينما يطلب مني احد أن 
أجنمع به فساجتمع به التناقشى الامور 
بشكل مفتوح مناقشة عامة 4 واريسد 
أن أقول انه في ألوقت الذي يقولون فيه 
أن وآيزمان لا يمئل الحكومة أو آنه 
يحمل مشروعا معدا » فلن اليد 
وايزمان كم يحول مشروعا جديدا > لانني 
بحت معه كل شي » تبس شضؤون 
الحاضر فقط > يل المستقيل انآ 
وعندها اتضح أن السيد بيغن يعتقد أن 
التوقيع على آتفاق سلام يحل جميع 
الماكل بينما آنا أرى آن أتماق السلام 
لبس سوى خطوة اولى نحو التوصل 
الى سلام حقيقي في المنطقةاً ‏ 

واكد الرئيس السادات انه سبظقل 
مفتوح العقل والقلب مناقئة أي عناصر 
. جديدة لتسوية الازمة » وأقاف أزسصر 
لا نعقد أي آتفاق سلام متفرد مع 





أبيزتها الله يبثر تق تتعطر به م قد 
كانت تفضل غطر الحرية علئ اي عطر 
آكر ., 

هذه الجمهوري ية كانت تحب !تشعو 
.د ولم تكن تحب الحصساب ٠.‏ 
وتتفوق” قي “حرس اتعلاقات” العلمة 
وتسقط في درس التارط .- | ' 
وتنكلم كل أللغات الحية .. ما عدا 
القة العقل .. ١‏ 

وتنجب آلوف السياسيين: وليس فيها 
سيلسة .. 1 5 
وتلعب أبملايين الليرات” وكيسى قفني 
جديها آيرة وآحدة .. * 

١‏ اه 
تمسح المضيفة دمعة تلالات قي 
عينيها السوداوين 6 وتولمجالن 
سزد الحكلية : ١‏ : 


لا دري كيف اصور لكر تينان 1 


الذي كان .. 


1 كان جمهورية لا شبيه لها بيلق 7 


الجمهوريات .. 

سواطنها الازوردية .. ١‏ وعواطفها 
بحرية .. واطول قصة حب لها كانت 

يعمر الموجة ..' 

تستقيل المراكب القادمة ياطؤاق 
اتزهر ٠.‏ ولا تذرقف قِ ودافها دمعة 
واحدة .. 

تعشق يسرعة .. ونقصي بسرعة .. 
وتاخذ حكمتها من البحر بكل ما يمثل 
من تناقضى »6 ومزاجية » وتحولات .. 

لها فلسقتها الخاصة : »ا ولم اتقرآ 
كتابا وأحدا في الفلسفة ٠‏ 

وتكتب احلى القصائد: » 3 أحد 
يصدق أن أديها وقتا لكتابة الشعر .. 

وتصدر عنها اهم الاعمال التقافية» 
ولا آحد يصدق أن عدذ المطايع فيها 
أكثر من عدد المطاغم .. والكباريهات ا 
.. والشقق الفروضة ٠.٠.‏ 0 

وياختصار . كان فى هذه الجمهورية ْ 
غخرح كثير' ٠.‏ ووزق كثير ا.. واستهتار 
كثير .. وبالمقابل كانت هناك احران . 





ولان فرح هذه “الجمهورية كان فرحا 
قير طبيعي » ققد كان عقابها مقايا غير 
.ولانها شربت من: الحيلة أكثر مسن 
اتؤرعة المنتفوح بها > فقد كان لا بد 
ان تفص وتشرق .. 

ولانها ضحكت للحياة كثيرأ ٠»‏ في 
هذه اخنطقة الممنوعة من. ممارسة 
أي نوع من انواع الفرح » فقد 
كان لا بد الها آن تبكي كثيرا .. 
وبكى ثبنان كما لم يبك اي وطن 
صغير مثله . ولا يزال يبكي .. 
وكما اصييت يجعة تشايكوفسكي 
بطئق ناري في 'حناحها الابيض جعلها 
غير قادرة على الظيران »> فقد اصيبت 
البجمة اللبنانية برصاصة في عمودها 
الفقري سببت لها اتشتل. الكتي » فلم 
نمدا قادرة على الرقص تحت قسوء 
القمر .. أو تحت شمس اتحرية .. 
0 بد : 
تتطئع اخصيفة من نافذة الطائرة » 
قترى بيوت بيروت الوردية » ورمسال 
الاوزاعي » وبناية الجينينور 
وحداتق الجامعة الاميركية . . 
يزداد الدمع كثلفة في العينين 
اللبنانيتين الواسعتين .. ولكتهسا 
نتجلد وتكمل الحكاية : ١‏ 

.. هذا عن كبنان الذي كان .. 

اما لبنان الذي نحلق فوقه آلان .. 
والاي * جمتوروق »لكر رياوت | 
فيك .. فلقد تقير اسمه .. 

' اصبح آسيه الجديد ( جمهورية 
جنونستان 4 .. 

وللذين لا يتقنون اللغة العربية من 
المساغرين .- تقول أن كتملسة | 
« جنونستان »© مشنفة من للجنون ٠.٠.‏ | 
ان « جمهورية جنونستان © آخذت 
مكانها على الخريطة »> متل داغستان 
.. وبلوخستان .. وكازاخستان ٠.٠.‏ 
وكردستان .. وعريستان .م ' 
وجمهورية جنونستان «ا اليننسان 


إسابقا » هي هذه الجمهورية التي 


تعطلت حواسها الكمدسى ء غلم تعد 
قادرة على الرؤية > أو على السمع 
أو على اللمسى .. أو على الشم 
-. آو على التقوق .- بل كم يعسسد 
لها القدرة عكى آلتقاط الاصسوات 
الصادرة عن العالم الخارجي .. او 
عن العالم الداخلي. التي هلو 
الصمير .. 

ثمة آوطان تصاب بانهيارات عصبيةه أ 
ولكنها لا تلبث آن تسترد وعيها وتعود 
الى رشدها .. وثمة آوطان تدخل في 
مرحلة غيبوبة مؤقتة ثم تفيق » آلا 
« جمهورية حنونستان ) التي . دخلت 
ألى غرغة التخدير . ولم تخرج . 

الياباآن ضريت بالقتبلة .الذرية م 


| غيها” الاب أايته ا 
وتحول فيها الشعنية الاسيائي ال 


قطيع من الثيران الفالتة , اتقسسي 7٠.‏ 
:.آسيانيا تلبت الى رنها ا ذ- وفادت. 0 
تلعب على قينارتها وتغتي التلامتكو. ' 6 

تكن -< جمهورية' جنونستان. » م 


شبه بقية: الجمهوريات 1 * 5 
فقد احلنت طلاقها من آلحب .. ومن: 
اتشعر :. ومن 'الخنان .. ومن 
التسامح مم وتزوجت الشيطان ... . 
مضى على تداج جوورية 
جنونستان من الشيطان اربع سنوات 





يا حضرات :السافرين 7.02 
هذا شيء امن تاريخنا العزين لم ' 
ومن اراد أكزيد مُن “التفاصيل فهي - 
متوفرة ندى قاند الطائرة <.. 
ا 
37 ينزل الركاب “قي مطار بيسروت .. 
اوشمس آالغروب تغفسل آرصفة اللدينة 


بامطار من آكياقوت الاخمر . 
بيحتون عن بيروتٍ ذا فلا يودوتهار: 





'بيحتون عن شرفة" (استقيتين : .. قد 


يجدوتها .. 


ببحثون عن ابتسامة .من طفل 2 
أو زهرة بيضاء من يد حبيث 7.. أو' 


عن قيلة شوق تطير من شفتي آم '.. 


فلا. يجدونها .. الا احد في استقبائهم " 





قروض لممسر”” 


وشبكة مجار للقافرة ١‏ ' 


القاهرة -- قررت آدارة اضندوق 


التقد الدولي: منج مصر قرها ميقم - 


.9 مليؤن انولار التمويل عدد مسن 
الشاريع الانمائية » “كذلك قسروت: 
الحكومة اليايانية منح مصر قرضاةا 


بمبلغ ده؟. مليون دولار لنفس 'البرقي. '. 


وقد _لوردنت هذا التب صحيفة. 
:! الاهرام القاهرية يٍِ عمدها. الصادر 
(مس واضافت 'آن . بزيطانيا ستقنوم 
بانشاء شبكة مجار. جذيدة. في التاعزة 
تقدر تكائيفها بحوائي 
دولار - 


١‏ قسن سدق وبع ارق ا 





ذا مليسون | 


1 الشيمع بعدى يقيم حظة اي 
تكريما لسفير رؤمانيا لدى 


د | ابركا امن هريد حبسسنصائح ‏ أقام الشبا : 
يُّ . داهثئن معد ينائب وزيرالزراعة السابق حا 


- 
د 
طاد 5ه *" 


في إداره بيركا اول أمس على شرف سفير روماه 


0 أسرائيل - 


ؤحضر هذه اتطلة قصل روماني] المام والحاج يرهان: ١‏ 


الشيخ محمد علي اتجعبري رئيس بلدية . 
-الخليل ‏ آتسابق كما خضرها حوؤاقئي 
خمسين أشنخصا من-آعضاء الجباية 
| اليهودية: في شيكاغو . 


: “وقد الى ايخ جر ماش مصدي | 


كلمة اببتهلها بالترحيب بالضيوفه وقال 
:“أن رومانيا المتمثلة بشخصية رئيسهت١‏ 
ومن مو روي بتكي 
:| أومصر »كلها ايد طوتى في فتح طرق 
السلام. والتقاوقنابت الباشبنرة بيسن . 
اسرائيل ومضنر' 0 

أ:واخهم الشنيخ معدي كلمددمتمتيافلئ 


ل | 
"في اكقزيب التناول.. . 











من النجيدات والبعنسنة فى حادث طرق 


عكاسه 





العثور على أطار آخر ' 
يداخته 9" كفم تشيش 
في منطقة العاريش . 

العريثي ‏ عتيم ع ب 
الجمعة في منطقة تاحل يام آقتي تيعد 
حوالي ثمكنين كيلو مترآ. غربي: العريشى 
على اطلر آخر يعتير ألثالك عشرامن 
نوعه ويداخله ؟؟ كينو غراهبِا من 
اليش . وقد اكتشنت: هذا الاطار 
دورية جوية قآامت باستدعاء شرطة 
العريثي آلى لكان . . ' 

ويذكر آنه تم العثور في هده اللنطفة 
في الاسبوع الماضي على اتني عقني 
أطترا احذوت على أكثر من قصفا طبن 

من الشيش . | ' : 

وقامت شرطة غزة يوم اهمبنة 
الماضي باعتقال ثلاثة من سكان المدينة 
في أآعقاب تفتيشض آجرته في متازلهنم 
وضبطت خلاله , 1 غراممن الفحشيش. 

هه 0 


3 من داخل سيارة. 


عتيم ‏ تقدم آحد سكتبسان 

غزة أ أمس بشكوى إلن الشوطالة 
ردول قيام مجهونين ياقتحام: سيارتهبيتما . 
كان يستحم قي آلبحر » وسرقة كيلوغرام 
من اتذهب من داخلها تقدر:قينته يب. 15 
آلف اليرة ‏ ويدآت الارحة التنتيق 
الحلدث ل 


ارا اءأغضاءكننضت: 








مثل هذه المبادرة ستساهم في الامن 3 
آذ انها ا ستمتح.. آكرئيس اللسننتادات - 
طول نفسنس وستتيج .استمرار اللفاؤقائتة. 
. إلصغبة .واللتمثوة > .دون أن" يقنطاار 
' أواجهة الإتهامات :المتكررة إلتي :توجيها” 
اليه دول الرفي أوغيرها. من ' الستول 
اللعربية التي تقول لها لقد أعلينت 
أسرائيل اعترافا أعمليا ولم اتحقيبلق 












فاضطرب جهكزه” آالعصبي واختل 
توازنها لبعض آكوقت ء وكنها م ) | تنطوي على أي تلثير للميستستنؤان : 
البثت إن استعادت ذاكرنهااً النقودة 53 العسكري 0 يعارض كيه يحادرة 
نهي آليوم تبيع العلكم شقلا .05 0 لا ا 

والمانيا. التي. جعات كتليل اتحلفاء | أغسكريا - : 
مدنها الصناعية كالفربال . استطاعت  .|‏ وإشار عفو- الكتيسات “فا غاد يعمو 





براقي 










تحت الانقاض اعثر قوة واصرارة على 0 أبّه سيمكنبهده البادرة نفع عنليسة (٠‏ 
الحياة .. ١‏ : للسلام أتى الامام قال انه يعن | 

حتى أسبانيا التي " إاكلت المريم . القيام .هذه البادزة 
الأهلية مليونا من ن ابثاتها وققتسل | لقومنية و علي ابس باد 












|للركز الثعاني 


آن نتغاب على خرابها » وتخرج من | من رؤمسك المعراخ آلى آنه لأ. يعتقسد: 5 


عكا عتيم م لاقى احدسكان النجيدات: حتفه , وأصيب 
1١‏ اشخصا اخر يجراح_خطؤاتق , اصطدام سيارة. تندزر كان. 


يقؤدها >. .بسيارة باص تابعة 
]| لشركة ( ايجد )) على طريق 
ل 


"سيارة ادو وممرع ماتتها الج 
من العمر: 58 عاما: ه وتصاية مركب 


| كلنوا فيها أيجراح بللقة و" اتخرين”' 
بجراح معتدلة وطفيقة 3 : ونظوة' التميعة ‏ 


آل مستشفي إصفذا - 7 
أ ولتجزضي البالفون :هم :.منئيمان 
تجيدات .سائح أجيدات: »> حسين 


نجيدات > وصليمان محمود مناليغتق... 


آما بقية الجرحئ مَهِمْ من النجيدات 
واتبعتة > ويينهم طفلان. في: الثانيسة 
واتزايعة من عمرهما ٠‏ 1 


سلاح المشاة. القوة , 


| اكحنين الى الوطن» . 





0 المدى. 5-000 


الحيشى-* . المعوهة 


0 نا 5 00 


00-7 


آنه سيعاد تغليم /5ذ:" 5508 
االجيش الفرنيني كلو .سه 

وقالت المطلة اقم 0 الل - 
اربع مداريى عسكزت :* 





جنسيته . العربية واللر يمن د 





غيه لائحة الاتهام تا 
اتخروجه عن القط عر 3 
نغسه وككمه لخدمة. سس ١١‏ << 
والصهيونية واكرجعع., 7 مد م اضدا 


؟ أعسوا- 3 
سعر التكة' * 0 
“«مل. الشيوعية .٠‏ .. 0 
لكجول 48 كتيب عر د 
عن دار لو سويت .1 اد 
من النكات السياصي د ٠...‏ - 
أودويا الشرقية : مترى أ 
#عامل يوفوسلاق 6 


555 


سنوؤات يحيل معه 


للجواب : لانها - .. 


ومنها أيضا هذه 


تعتير الحكومة اله " 


عا 
الحكومة . التي سبقتز 
آلجواب : لانها 
اياي 
اكداكلية» ١  ,‏ 
وقد مم لهذا العم 
بوكوفسكي قائلا : «ا ” 
يحتوي على مئتي ذكنة +- 
ومطائعته يساويان. ف 
السوفياتي ستماثة ع.. 
| الشاقة ء آي بمميلر 
التكتة الواحدة» , 1 * م 


سبق - 


مجلس عيايون النطين - 
:. أعلان هناقصة ش 


علي رن المحليعن رغبته في ترفيت . 
السلة وكرةالطائرة في عيليؤن/مادة خاصة بالملاء لس .ل 
يعض التصتيحات ' ق شوارع الترية ٠.‏ لين 

تقدم المنروض بالظرف” التختيم نعية اسنيف 1 
| تاريخ أنه شر هذا .الاعلات . 1 


م 

ا 

ص 0 1 ارلخع م 
شيئا - وأشاف .آن"آعذه الب 0 2012 0 


وكيتتنا بنايلين” 


العالي: 


دافي ا 





9 
عمارّة الترمي. طفون ؟ 0 صن دنا 11 


وطوككرم وجنين وقلقيلية ورام 
يكاتبي نينيا . الغاصي اط 


وكيلنا في غزة وخان:يونس ورفح ودبر آل 
كتين - تجوار ننينا الجرينة تلنون 0 


عا 25 007 
: :. حصا 
39 







١‏ التاق الى الجامغضنات و ل 





صلام - 








